
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သပြုြင်ဆိြက် ျေးရွာ 

သဖန်းြင်ဆိြက် ျေးရွာအုြ်စု၊ အိမ်မဲမမို ့နယ် 

က ျေးရွာဖွံ့မဖို းကရးစီမံ ိန်း စာတမး် 

(က ျေးရွာ၏ လ ်ရှိဖံွ့မဖိုးကရးအကပြေအကနနှင့် 
ဦးစားကြးကဆာင်ရွ ်မည့် 

ဖွံ့မဖို းကရးလုြင်န်းမျေား) 

စီမံ ိန်းပြုစုကရးသားသည့် အဖွဲ့ 

က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးက ာ်မတီ၊ သပြုြင်ဆိြ်က ျေးရွာ 

(က ျေးလ ်ကေသဖွံ့ မဖိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ အိမ်မဲမမို့နယ်၏ 

အ ူအညီပဖင့်ကရးဆဲွြါသည်။) 

ဇွန်လ ၊ ၂၀၂၁ 



မာတိကာ 

၁။            က ျေးရွာ သယံဇာတပြကပမြုံ၊ ကပမာင်းပမမမို့နယ်     

၂။            က ျေးရွာ ရာသီြေွင်ပြ ပြ ္ခေိန်        

၃။ တည်ကနရာနှင့် ြထဝီအကနအထား        

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား       

၅။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီမံြေန့်ြေွဲမှုအကပြေအကန       

၆။ စီးြွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှုအကပြေအကန      

 ( ) သီးနှံစုိ ်ြျေ ိုးကရး 

 (ြေ) ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်း 

 (ဂ) စို ်ြျေ ိုးကရး၊ ကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပြေားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းမျေား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှု 

၇။ အကပြေြေံအကဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား        

 ( ) က ျေးလ ်သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး 

 (ြေ) က ျေးရွာမီးလင်းကရး 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

၈။ ြညာကရး           

၉။  ျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ြတ်ဝန်း ျေင်သန့်ရှင်းကရး      

၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး     

၁၁။  ျေား/မကရးရာ           

၁၂။ ဦးစားကြးကဆာင်ရွ ်မည့် အဆုိပြုစီမံြေျေ ်မျေား      

ကနာ ်ဆ ်တွဲမျေား 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၁) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပြေပြဇယား  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၂) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးလုြ်ငန်းက ာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကထာ ်အ ူပြု(၄၈)ဇယားမျေား  

 ကနာ ် ဆ ်တွ(ဲ၄) ဦးစားကြးစီမံြေျေ ် အဆုိပြုလွှာ(၁)    

 ကနာ ် ဆ ်တွ(ဲ၅) ဦးစားကြးစီမံြေျေ ် အဆုိပြုလွှာ(၂)     

 ကနာ ် ဆ ်တွ(ဲ၆) ဦးစားကြးစီမံြေျေ ် အဆုိပြုလွှာ(၃) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား  

သပြုြင်ဆိြ် က ျေးရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်းကေသက ီး ကပမာင်းပမြေရုိင်၊ အမိ်မဲမမို့နယ် 

သဖန်းြင်ဆိြ်က ျေးရွာအြု်စု၊ သပြုြင်ဆိြ်က ျေးရွာသည် အမိ်မဲမမို့နယ်၏ ကတာင်ဘ ်နှင့် (၅) 

မိုင် ွာကဝးမြီး အမိ်မဲ-ကပမာင်းပမ ားလမ်း အကရှ့ဘ ် (၂၇) မိုင် အ ွာတွင် တည်ရှိြါသည်။ 

ရွာ၏ အကရှ့ဘ ်တွင် အင်းတမိ-ကနာင်ြေူလာက ျေးရွာ၊ အကနာ ်ဘ ်တွင် ဂျေ ိုးစု-ကြါ ် ုန်း 

က ျေးရွာ၊ ကတာင်ဘ ်တွင် အင်းတမိသ ္ကယ်က ျေးရွာ၊ ကပမာ ်ဘ ်တွ ် သဖန်းြင်ဆိြ် 

က ျေးရွာနှင့် ထိစြ်လျေ ်ရှိမြီး ကပမပြန့်ကေသ ပဖစ်ြါသည်။  

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

 သပြုြင်ဆိြ်က ျေးရွာသည် စို ်ြျေ ိုးကရးလုြ်ငန်း ပဖစ်ထနွ်းကအာင်ပမင်ြေဲ့ကသာ်လည်း ယြေု 

အြေါတွင် ရာသီဥတုကပြာင်းလဲမှုနှင့် ကပမဆီလွှာြျေ ်စီးပြေင်းမျေားနှင့် က ုံကတွ့ရကသာက  ာင့် 

စို ်ြျေ ိုးကရးလုြ်ငန်းတွင် ကအာင်ပမင်မှု အသင့်အတင့်သာ ရှိြါသည်။ သဘာဝကြါ ်ြင်မျေားမှာ ဝါး၊ 

 ု ္ကို၊ သရ ်၊ မန် ျေည်းြင်၊ အနု်းြင်၊ ြေကရြင်၊ ြိကတာ ်ြင်၊ လှည်းြင်၊ ငှ ်ကြျောြင်၊ 

ကဆးရိုးြင် စကသာ အြင်မျေား ကြါ ်ကရာ ်ကနြါသည်။ မိုးစြါး သီးနံှစို ်ြျေ ိုးနုိင်ကသာ လယ်ကပမ 

(၂၁) ဧ ၊ ဥယျောဉ်ခြေံ (၅) ဧ ၊ နှစ်ရှညသီ်းနှံြင်မျေားနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွ ်စို ် (၂) ဧ  ရိှြါ 

သည်။ မိုးစြါးသီးနှံ အကနပဖင့် စုိ ်ဧ  (၂၁) ဧ ရှိမြီး မတ်ြဲ၊ ြဲတီစိမ်း၊ ဘုိ ိတ်ြဲနှင့် ြဲမျေ ိုးစံု 

စို ်ဧ  (၂၁) ဧ  စုိ ်ြျေ ိုး  ြါသည်။ ကဆာင်းသီးနှံပဖစ်ကသာ ကနွစြါးနှင့် ငရုတ်ြင်မျေား ုိ စို ် 

ြျေ ိုးပြေင်းမရိှြါ။  

၅။ ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာ စီမံခေ့်ခွဲမှုအနမခအနေ 

 က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းမျေား၊ အပြေားအဖွဲ့အစည်းမျေားပဖစ်သည့် အမျေ ိုးသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ ်

အဖွဲ့၊ ကဂါြ အဖွဲ့၊ အရန်မီးသတ်တြ်ဖွဲ့၊ က ျေးလ ်ဖွံ့မဖိုးကရးလမ်းက ာ်မတီမျေားစသည့် အဖွဲ့ 

မျေား ဖွဲ့စည်းထားရှိြါသည်။ အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖွဲ့အစည်းမျေားပဖစ်သည့် သမစို ်ြျေ ိုးကရးကမွးပမူ 

ကရးအဖွဲ့စသည့် ဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့၊ သဘာဝစို ်ြျေ ိုးကရးနှင့် ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းမျေား ုိ ကတာင်သူနှင့် 

ရြ်ရွာလူထုဦးကဆာင်၍ ဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်မျေား ုိ ကရးဆဲွအက ာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရွ ် 

လျေ ် ရှိြါသည်။ 

၆။ စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှုအနမခအနေ 

 (က) သီးနှံစိုက်ပျ ိုးနရး 



က ျေးရွာ၏  အဓိ  ဝင်ကငွရ လုြ်ငန်းမှာ စို ်ြျေ ိုးကရးလုြ်ငန်းပဖစ်ြါသည်။ 

တစ်နုိင်တစ်ြိုင် ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်း ုိလည်း လုြ် ိုင်  ြါသည်။ မိုးရာသီတွင် 

မိုးစြါး ုိ နှစ်စဉ်စို ်ြျေ ိုး  ြါသည်။ ကဆာင်းနှင့် ကနွရာသီသီးနှံမျေားအပဖစ် ကနွစြါး၊ 

မတ်ြဲ၊ ြဲတီစိမ်း၊ ဘို ိတ်မျေား ုိလည်း စို ်ြျေ ိုး  ြါသည်။ 

မိုးစြါးအထွ ်နှုန်းမှာ တစ်ဧ ြျှမ်းမျှ (၈၀) တင်း၊ မတ်ြဲအထွ ်နှုန်းမှာ 

တစ်ဧ ြျှမ်းမျှ (၁၀) တင်း ထွ ်ရိှြါသည်။ အပြေားကဆာင်းသီးနံှမျေားပဖစ်ကသာ 

ကနွစြါးနှင့် ငရုတ်ြင်မျေား စို ်ြျေ ိုးပြေင်းမရှိြါ။ 

(ခ) နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း 

က ျေးရွာသည်    ် ိ ုအမျေားဆံုး ကမွးပမူ  မြီး ဝ ်၊ နွား၊  ဆိတ်၊ ဘဲမျေား 

 ိုလည်း အနည်းငယ်ကမွးပမူ  ြါသည်။  

 (ဂ) စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

က ျေးရွာတွင် လ ်လြု်လ ်စား၊ ကန့စား၊  ျေဘမ်းအလုြ်ပဖင့် အသ ်ကမွး 

ကသာ အမိ်ကထာင်စုမျေား ရှိြါသည်။  ုိယ်ြိုင်လြု်ငန်းမျေား ကဆာင်ရွ ်မှု နည်းြါး 

မြီး အပြေားကနရာသ့ုိ သွားကရာ ်အလုြ်လုြ် ုိင်သူမျေားလည်း ရိှြါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှု 

ကငွက  းဝန်ကဆာင်မှုအကနပဖင့် ကတာင်သူလယ်သမားမျေားအတွ ် လိအုြ် 

ကသာ မိုးစြါးကြေျေးကငွ ုိ ပမန်မာလ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်မှ တစ်ဧ လျှင် 

(၁၅၀၀၀၀/-)  ျေြ်နှုန်းပဖင့် ထုတက်ြေျေးကြးြါသည်။ စုိ ်ြျေ ိုးကရးနှင့် ကမွးပမူကရး 

အတွ ် သမဝါယမှ ကြေျေးကငွမျေားလည်း ထုတက်ြေျေးကြးြါသည်။ 

၇။ အနမခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုများ 

 (က) နကျးလက်သယ်ယူပို့နဆာင်နရး 

က ျေးရွာသယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးအကနပဖင့် က ျေးရွာမှ မမို့သ့ုိ လိငု်းကထာ်လာဂျေ ီ

ဆ ်သွယ်ကရးလမ်းကြါ်ရှိ လိငု်း ားမျေားနှင့်  ူးသန်းကရာင်းဝယ် ကဖာ ် ားမှု 

မျေား ရှိြါသည်။ 

 (ခ) နကျးရွာမီးလင်းနရး 



က ျေးရွာတွင် မီးလင်းကရးအကနပဖင့် ဆ ်သွယ်ကရးလမ်းနှင့် နီးကသာ်လည်း 

မဟာဓါတ်အားလိငု်းမျေား မရရှိကသးြါ။ သပြုြင်ဆိြ်က ျေးရွာရှိ က ျေးရွာသူ/သား 

အြေျေ ို့မှာ ဆုိလာမီး ို သံုးစွဲနုိင်  မြီး အြေျေ ို့ကသာ အမိ်ကထာင်စုမျေားမှာ ဘ ်ထရီမီး 

နှင့် ဖကယာင်းတိုင်မီးမျေား ုိသာ အသံုးပြုကနရက  ာင်း သိရှိရြါသည်။ 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

က ျေးရွာတွင် ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျေ ်အလ ်မျေားအကနပဖင့် 

မမိုနယ်နှင့် အလှမ်းသိြ်အကဝးကသာ (၅) မိုင်တွင်ရိှကသာက  ာင့် သွားလာကရး 

အဆင်ကပြြါသည်။ အမိ်ကထာင်စုတိုင်း ကရေီယုိ၊  တ်ဆ ်၊ တီဗွိမျေား မရှ ိ

သကလာ ် ရှားသည့အ်တွ ် သတင်းနှင့်အြေျေ ်အလ ်မျေား ရရှိနိုင်ြါသည်။ 

၈။ ပညာနရး 

က ျေးရွာတွင် အလယ်တန်းက ျောင်းရိှသပဖင့် က ျေးရွာသူ/သားမျေားသည် အနိမ့်ဆံုး 

မူလတန်းမှ အလယ်တန်းအထိ ြညာ ိ ု သင်ယူြေွင့်ရရှိြါသည်။ အထ ်တန်းြညာ 

တိုးပမှင့်ဖွင့်လှစ်နိုင်ရန် ကလျှာ ်ထားမြီးပဖစ်ကသာ်လည်း အထ ်တန်းက ျောင်း ရရှိြါ  

လည်း က ျောင်းကပမတိုးြေျဲေ့ရန် လိအုြ်ကသးြါသည်။ က ျေးရွာတွင် အထ ်တန်း ကအာင်ပမင် 

သူမျေား၊ ဘွဲ့ရသူမျေား အြေျေ ို့လည်းရိှြါသည်။ အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းြညာမျေားမှ ြန်းရံ၊ 

လ ်သမားြညာ တတ်ကပမာ ်သူမျေားလည်း ရိှြါသည်။  

၉။ ကျေ်းမာနရး၊ နရနငှ့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

 က ျေးရွာရှိ  ကလးသူငယ်မျေားသည် မိုးရာသီတွင် ကသွးလွန်တုြ်က ွး ကရာဂါအနည်းငယ် 

ပဖစ်ြွားတတ်ြါသည်။ က ျေးရွရှိ  ကလးသူငယ်မျေားသည် အာဟာရြေျေ ို့တဲ့မှု မရိှြါ။ အမျေ ိုးသမီးနှင့် 

 ကလးလူငယ်မျေားအတွ ်  ျေန်းမာကရးပြုစုကစာင့်ကရှာ ်မှု ုိ က ျေးရွာနှင့် (၁) မိုင်ြေန့်ကဝးကသာ 

အင်းတမိသ ္ကယ်က ျေးရွာ က ျေးလ ်ကဆးကြးြေန်းမှ  ျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာ ်မှု ရရိှြါသည်။  

 က ျေးရွာတွင် ကရသန့်စင်စ ်မျေား၊ ကရ န်မျေား တူးကဖာ်ထားပြေင်း မရှိကသာက  ာင့် ကြေျောင်း 

ကရ၊ အဝီစိတွင်း (တုံ င်) တို့ ုိသာ သံုးစွဲ  ြါသည်။  

၁၀။ နဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထေိ်းသိမ်းနရး 

 က ျေးရွာသည် မိုးစြါး ုိ နှစ်စဉ်စို ်ြျေ ိုးလာသည်မှာ နှစ်ကြါင်း (၂၀) ြေန့်ရှိမြီ ပဖစ်ကသာ် 

လည်း  ဓါတုကပမဩဇာမျေား သံုးစဲွမှုက  ာင့် ကပမဆီလွှာြျေ ်စီးမှုနှင့် က ုံကတွ့ရြါသည်။  ုန်းြုိင်း 



 ျေကသာ လယ်မျေားမှာ ကဆာင်းရာသီတွင် ြဲမျေ ိုးစံုပြန်လည်စို ်ြျေ ိုးပြေင်းပဖင့် ြဲကမှာ်မျေား ို 

ပြန်လည်ထည့်သွင်းနိုင်သပဖင့် ကပမဆီလွှာဆံုးရှုံးမှု နည်းြါးြါသည်။ 

 သ့ုိကသာ် မတ်ြဲ၊ ြဲတီစိမ်းစုိ ်ြေင်းမျေားတွင် ြုိးသတ်ကဆး၊ မှိုသတ်ကဆးမျေား သံုးစွဲမှုက  ာင့် 

သဘာဝ ြတ်ဝန်း ျေင် ို ထိြေိ ု်မှုရှိြါသည်။ ကေသထွ ်သဘာတအရင်းအပမစ်အကနပဖင့် 

ရွ ်ဖျေန်းအားကဆး၊ ြုိးမွှားကရာဂါ ာ ွယ်ကဆး၊ သဘာဝမှိုကဆးမျေား ကဖာ်စြ်အသံုးပြုကသာ 

ကတာင်သူအနည်းစုသာ ရှိြါသည်။ 

 မိုးရာသီတွင် မုိးဆ ်တို ်ရွာသွန်းမှုက  ာင့် စြါးြေင်းမျေား ကရက ီးနစ်ပမှုြ်မှုမျေား ပဖစ်ကြါ် 

တတ်ြါသည်။ စြါးကဟာင်းမျေား ကရလိုြေျေနိ်တွင် မုိးကြေါင်မှုမျေားလည်း က ုံကတွ့ရြါသည်။ ရိတ်သိမ်း 

ြေျေန်ိတွင်လည်း အြေျေနိ်အြေါမဟုတ် မိုးရွာသွန်းမှုက  ာင့် စြါးသီးနှံမျေားြျေ ်စီးမှုလည်း က ုံကတွ့    

ရြါသည်။ 

၁၁။ ကျား/မ နရးရာ 

 ျေား/မဆုိင်ရာအြေွင့်အကရးအကနပဖင့် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းမျေားတွင် အမျေ ိုးသားမျေား 

ဦးကဆာင်၍ အမျေ ိုးသမီးမျေားလည်း  ူညကီဆာင်ရွ ်ကြးြါသည်။ အမျေ ိုးသမီးမျေားသည် အမိ်တွင်း 

မှု လုြ်ငန်းမျေား ုိ အမျေားစုကဆာင်ရွ ်ကနြါသည်။ လယ်ယာလုြ်ငန်းြေွင်တွင် အမျေ ိုးသားမျေား  

လယ်ထနွ်ပြေင်း၊  န်သင်းကြါ ်ပြေင်း၊ ြျေ ိုးနှုတ်ပြေင်း၊ ြျေ ိုးက ဲပြေင်း လုြ်ငန်းမျေား ကဆာင်ရွ ်ြါသည်။ 

အမျေ ိုးသမီးမျေား  က ာ ်စုိ ်ပြေင်း၊ ကြါင်းနှုတ်ပြေင်းလုြ်ငန်းမျေား လုြ် ိုင်  ြါသည်။ 

ဘာသာကရးအကနပဖင့်လည်း ဘုန်းကတာ်က ီးက ျောင်းဆရာကတာ်၏ ဩဝါေ ုိြေံယူ၍ ရြ်မိရြ်ဖ 

ဦးကဆာင်မြီး အမျေ ိုးသား၊ အမျေ ိုးသမီးမျေား အတူတ ွြူးကြါင်းကဆာင်ရွ ်  ြါသည်။ ရှင်ပြု၊ 

အလှူြွဲမျေား၊ ြဌာန်းြူကဇာ်ြွဲ၊ တရားစြေန်းြွဲမျေား ပြုလုြ်ရာတွင်လည်း အတူတ ွ ြူးကြါင်းလုြ် 

ကဆာင်  ြါသည်။  

ရိုးရာယဉ်က ျေးမှုြွဲကတာ်မျေားပဖစ်ကသာ သီတင်း ျွတ်မီးထွန်းြွဲ၊  ထိန်ြဲွ၊ သက ြန်ြွဲ၊ 

 ရင်နှစ်သစ် ူးြဲွကတာ်မျေား ိုလည်း နှစ်စဉ် ျေင်းြပြုလုြ်လျေ ် ရှိြါသည်။ 

အမျေ ိုးသမီးဝတ်ရွတ်အသင်း၊ က ာ ်စုိ ်သမအဖွဲ့မျေားလည်း ဖွဲ့စည်းထားြါသည်။ ကေသ 

တွင်းအြ်ုြေျေုြ်ကရးနှင့် စီမံြေန့်ြေွဲကရး ိစ္စမျေားတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား ြါဝင်မှုအြေန်း ဏ္ဍ နည်းြါးြါ 

သည်။ မူလတန်းြညာကရးမှ တ ္ကသုိလ်ြညာကရးအထိ  ျေား၊ မတန်းတူ အြေွင့်အကရးရိှကသာ် 

လည်း ြညာကရးဆံုးြေန်းတိုင် သင်ယူမှုနည်းြါးြါသည်။ ဘွဲ့ရြညာတတ်အနည်းငယ်သာ ရှိြါ 



သည်။ မိသားစုမျေား၏ စားဝတ်ကနကရး အဆင်မကပြမှုက  ာင့် ြညာကရး ိုဆံုးြေန်းတုိင်ကအာင် 

သင်  ားမှုနည်းြါးြါသည်။ မူလတန်းမှ အလယ်တန်းအထိ တ ်ကရာ ်သူမျေားလည်း အမျေား 

အပြားရှိြါသည်။ အထ ်တန်းအဆင့် တ ်ကရာ ်နိုင်မှု အနည်းငယ်သာ ရှိြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



နကျးရွာဦးစားနပးစီမံချက်များ 

အမိ်မဲဖမို့ေယ် 

သမပုပင်ဆိပ်နကျးရွာ 

စဉ် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးစီမံချက်အမည် ရမှတ ် ဦးစားနပးအဆင့် 

၁ က ျေးရွာတွင်းလမ်းဂဝံြေင်းပြေင်း  ၁ 

၂ ကရသန့်စင်စနစ်တည်ကဆာ ်ပြေင်းလုြ်ငန်း  ၂ 

၃ ကရဆင်းတံတားတည်ကဆာ ်ပြေင်း  ၃ 

၄ ရွာတွင်ဂဝံထြ်ြေင်းပြေင်း ( ျေန်ရှိကသာအြိုင်း)  ၄ 

၅ လျှြ်စစ်မီးလင်းကရးလုြ်ငန်း  ၅ 

 

ပြုစုသူအမည် - ကေါ်ပြည့ပ်ြည့ဝ်င်း                ဖုန်းနံြါတ် - 09.788088039 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း 
အနမခအနေ 

နကာင်းများ 

အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 

ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

၁ စိုက်ပျ ိုးနရး (သီးနှံ) 

  ကပမဆလီွှာမျေားြျေ ် 
ဆးီပြေင်း 

 သဘာဝကပမဩဇာ 
သွင်းအားစုမျေားမသံုး 

စွဲပြေင်း 
 လယ်ကပမမျေားသံုးစွဲမှု 

  ာပမင့်ပြေင်းအကြါ် 
ထိန်းသိမ်းပြုပြင်မှု 
အားနည်းပြေင်း 

 လယ်ယာလုြ်ငန်း 
လုြ် ုိင်သမူျေားပြေင်း 

 ကန့စား၊  ျေဘမ်းအ 
လုြ်လုြ် ုိင်သမူျေားရှိ 

ပြေင်းနှင့်လယ်ယာကပမ 
အားက ာင်းစွာအသံုး 
ြေျေနိုင်ပြေင်း 

 

 ကပမဆလီွှာပြုပြင်ရန် 
နည်းလမ်းမျေားမသိ 

ပြေင်း 

 စို ်ြျေ ိုးကရးအသိြညာ 
ကြးအဖွဲ့မျေားနှင့်ြေျေတိ် 

ဆ ်ပြေင်း 
 စို ်ြျေ ိုးကရးဦးစီးဌာန 

နှင့်ြေျေတိ်ဆ ်ပြေင်း 

 စို ်ြျေ ိုးကရးနှင့်ြတ် 
သ ်ကသာအသိ 

ြညာကြးကဟာကပြာ
ြွဲမျေားပြုလုြ်ကရးစီမံ

ြေျေ ် 

၂ စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

  အလုြ်အ ုိင်အြေွင့် 

အလမ်းရှားြါးပြေင်း 

 လုြ်ငန်းြေွင်လယ်ယာ 

သံုးစ ် ရိယာမျေား 
သံုးစွဲမှုမျေားပြားလာ 
ပြေင်း 

 တြုိင်တနုိင်လုြ်ငန်း 
မျေားမရိှပြေင်း 

 ကန့စား၊  ျေဘမ်း 

အလုြ်လုြ် ုိင်သူ 
မျေားပြားပြေင်း 

 အလုြ်အ ုိင်အြေွင့်

အလမ်းမျေားရရိှ 
ကအာင်ကဆာင်ရွ မ်ှု
အား နည်းပြေင်း 

 အလုြ်အ ုိင်အြေွင့်အ 

လမ်းရရိှကအာင်ကဆာင် 
ရွ ်ရန်ြေျေတိ်ဆ ်ပြေင်း 

 အကပြေြေံလ မ်ှုအ 

တတ်ြညာမျေားရရိှ 
ကအာင်ြေျေတိ်ဆ ်ပြေင်း 

 အလုြ်အ ုိင်အြေွင့် 

အလမ်းရရှိကစကရး 
စီမံြေျေ ် 

 

 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း 
အနမခအနေ 

နကာင်းများ 

အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 

ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

၃ ပညာနရး 

  မူက ိုက ျောင်းမရှိ 
ပြေင်း 

 

  ကလး၊သူငယ်မျေား 
အတွ ်အသိြညာ၊ 

ဗဟုသုတမျေားကဆာင် 
ရွ ်ရန်ြေ ်ြေဲပြေင်း 

 စိတ်ြါဝင်စားမှုရှိ 
ပြေင်း 

 လုြ်အားြါဝင် 
ကဆာင်ရွ န်ိုင်ပြေင်း 

 ကပမကနရာရိှပြေင်း 
 

 ကငွက  းအင်အားမ 
တတ်နိုင်ပြေင်း 

 
 

 
 

 အဖွဲ့အစည်းက ာင်း
တစ်ရြ်ဖဲွ့စည်းပြေင်း 

 သ ်ဆုိင်ရာဌာန၊ 
အဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် 

ြေျေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ် 
ပြေင်း 

 မူက ိုက ျောင်းကဆာင် 
တည်ကဆာ ်ပြေင်း 

၄ ကျေ်းမာနရး 

   ျေန်းမာကရးအတွ ် 

ကစာင့်ကရှာ ်မှုနည်း 
ပြေင်း 

 

 က ျေးလ ်ကဆးကြး 

ြေန်းနှင့်ကဝး ွာပြေင်း 
 လမ်းြန်းဆ ်သွယ် 

ကရးအရ(၅)မိုင်က ျော် 
သွားလာ ုသမှုြေံရ 

ပြေင်း 

 လုံကလာ ်ကသာကပမ 

ကနရာရိှပြေင်း 
 

 ကငွက  းအင်အားမ 

တတ်နိုင်ပြေင်း 
 

 
 

 

  ျေန်းမာကရးဦးစီးဌာန၊ 

အဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် 
ြေျေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်

ပြေင်း 

 က ျေးလ ်ကဆးကြး 

ြေန်းရရိှကရးစီမံြေျေ ် 

 

 

 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း 
အနမခအနေ 
နကာင်းများ 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 
ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 
လုပ်ငေ်းများ 

၅ လမ်း 

  က ျေးရွာတွင်းလမ်းမ
က ာင်းပြေင်း 

 

 ကပမသားလမ်းပဖစ်ကန 
ပြေင်း 

 ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းမှု 
အားနည်းပြေင်း 

 လူထုအင်အားြူး 
ကြါင်းြါဝင်မှုရှိပြေင်း 

 လုံကလာ ်ကသာကပမ 
ကနရာရိှပြေင်း 

 ြေျေတိ်ဆ ်ကဆာင် 
ရွ ်မှုအားနည်းပြေင်း 

 
 

 ဦးကဆာင်အဖွဲ့ ဖဲွ့စည်း 
ကဆာင်ရွ ရ်န် 

 သ ်ဆုိင်ရာဌာနမျေား 
နှင့်ြေျေတိ်ဆ ်ပြေင်း 

 က ျေးရွာတွင်းလမ်းဂ
ဂဝံြေင်းပြေင်းလုြ်ငန်း 

  က ျေးရွာြေျေင်းဆ ်
လမ်းမက ာင်းပြေင်း 

 

 ရာသမီကရွးသွားလာ
ကသာက  ာင့်ဗွ ်ထ 

ကနပြေင်း 
 ြညာကရး၊  ျေန်းမာ 

ကရးအတွ ်သွားလာ 
ရြေ ်ြေဲပြေင်း 

 လုံကလာ ်ကသာကပမ 
ကနရာရိှပြေင်း 

 လုြ်အားြါဝင်မှုရိှ 
ပြေင်း 

 ဦးကဆာင်မည့်သူမျေား 
မရှိပြေင်း 

 
 

 
 

 ကဆာင်ရွ ်မည့်အဖွဲ့
အစည်းအားဖွဲ့စည်း 

ပြေင်း 
 သ ်ဆုိင်ရာဌာန၊အဖွဲ့ 

အစည်းမျေားနှင့်ြေျေတိ် 
ဆ ်ကဆာင်ရွ ပ်ြေင်း 

 က ျေးရွာြေျေင်းဆ ်
လမ်းဂဝံြေင်းပြေင်း 

၆ တံတား 

  ကရဆင်းတံတားမရိှ 
ပြေင်း 

 ြူးကြါင်းြါဝင်မှုအား 
နည်းပြေင်း 

  မ်း ြ်ကနရာ 
က ာင်းမျေားရှိပြေင်း 

 
 

 ကငွက  းမတတ်နုိင် 
ပြေင်း 

 
 

 ြူးကြါင်းကဆာင်ရွ ် 
မည့်အဖွဲ့ဖဲွ့စည်းပြေင်း 

 သ ်ဆုိင်ရာဌာန၊အဖွဲ့ 
အစည်းနှင့်ြေျေတိ်ဆ ် 

ပြေင်း 

 ကရဆင်းတံတား 
တည်ကဆာ ်ပြေင်း 

 



 ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း 
အနမခအနေ 

နကာင်းများ 

အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 

ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

၇ နရနပးနရး 

  သန့်ရှင်းကသာ 

ကသာ ်သံုးကရမရရိှ 
ပြေင်း 

 

 ကြေျောင်းကရ ုိသာ 

တိမ်က ာ၍ကသာ ်
သံုးကနရပြေင်း 

 သန့်ရှင်းကသာကရရရှိ 
ရန်ဗဟုသုတအား 

နည်းပြေင်း 
 ကဆာင်ရွ မ်ည့်အဖွဲ့ 

အစည်းမရိှပြေင်း 

 ကြေျောင်းကရနှင့်မကဝး 

 ွာပြေင်း 
 လုံကလာ ်ကသာကပမ 

ကနရာရိှပြေင်း 
 

 ကငွက  းအင်အားမ 

တတ်နိုင်ပြေင်း 
 

 အဖွဲ့အစည်းက ာင်း

တစ်ရြ်ဖဲွ့စည်းပြေင်း 
 သ ်ဆုိင်ရာဌာန၊ 

အဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် 
ြေျေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ် 

ပြေင်း 

 ကရသန့်စင်စ ်တည် 

ကဆာ ်ပြေင်း 

၈ လျှပ်စစ် 

  လျှြ်စစ်မီးမသံုးစွဲရ 
ပြေင်း 

 မဟာဓါတ်အားလိုင်း 
နှင့်ကဝး ွာပြေင်း 

 (၁)မိုင်အ ွာက ျေးရွာ 
တွင်လျှြ်စစ်မီးရရှိ 

ပြေင်း 
 လုြ်အားစို ်ထုတ် 

နိုင်ပြေင်း 

 ကငွက  းပြည့်စုံလုံ 
ကလာ ်မှုမရှိပြေင်း 

 

 က ျေးရွာမှဦးကဆာင်၍ 
လျှြ်စစ်မီးရရှိကစကရး  

သ ်ဆုိင်ရာဌာနနှင့် 
ြေျေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ  ်

ပြေင်း 

 လျှြ်စစ်မီးရရှိကရး 
စီမံြေျေ ်  

 



သဖေ်းပင်ဆိပ်နကျးရွာအပ်ုစု၊ သမပုပင်ဆိပ်နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးတိုးတက်နရးလုပ်ငေ်းနကာ်မတီစာရင်း 

စဉ် အမည ် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝေ် ဖုေ်းေံပါတ် 

၁ ဦးဗဟုိသိန်း ဦး  ာထင် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၃၃၈၇၄ ၆၅ နှစ် ဥ ္ကဌ ၀၉-၆၈၄၈၇၁၄၀၉ 

၂ ဦးပမမငိမ်း ဦးသန်းတင် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၃၂၃၄၄ ၅၇ နှစ် ဘဏ္ဍာကရးမှူး - 

၃ ကေါ် ျေင်ကမစန်း ဦး  င်ကဌး ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၄၉၇၀၄ ၂၆ နှစ် အတွင်းကရးမှူး ၀၉-၇၆၉၁၀၇၃၆၃ 

၄ ဦးဝင်းမမိုင် ဦးြန်းရင် ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၅၇၁၉၉ ၅၈ နှစ် စာရင်း ိုင် ၀၉-၇၈၅၉၈၂၉၄၇ 

၅ ကေါ်ရီရီဝင်း ဦး ျေင်စွန် - ၃၈ နှစ် ကသာ့ ိုင်-၁ - 

၆ ကေါ်ဝင်းကဌး ဦးစံပမင့် ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၀၃၃၁၇ ၄၈ နှစ် ကသာ့ ိုင်-၂ - 

၇ ဦးမျေ ိုးပမင့် ဦးပမကအး ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၃၁၅၇၂ ၅၇ နှစ် အဖွဲ့ဝင် - 

   



           နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအနောက်အကူပြုဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာလူမှုစီးြွားနရးအနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 
မသေ်စွမ်းသူ 

အနရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ  အောက  န ု့စ ု့ေရွယ       

၁ နှစ မှ ၄ နှစ   ၅ နှစ အောက ကအေး ယ  ၇ ၇ ၁၄   

၅ နှစ မှ ၉ နှစ   မူေတန းအကျော  း ားေရွယ  ၇ ၇ ၁၄   

၁၀ နှစ မှ ၁၄ နှစ   ေေယ တန းအကျော  း ားေရွယ  ၉ ၁၁ ၂၀ ၂  

၁၅ နှစ မှ ၆၄ နှစ   ေေု  ေု  န ု   ည ့ေရွယ  ၆၅ ၆၉ ၁၃၄   

၆၅ နှစ  နှ ့  ေထက   က ကကီးရွယ ကကီး ၅ ၆ ၁၁   

စုစုနြါင်း ၉၃ ၁၀၀ ၁၉၃ ၂  

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၅၈ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။  ။ အသက်အုြ်စု၁နှစ်နအာက်ဆိုသည်မှာနမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 
ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) 
နှစ်ပြည့်သည် မ ှအသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် 
(၁၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ 
အသက၆်၅နှစ်နှင့် အေက်ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့် ၎င်းေက်အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကို 
ဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။  ။ သပြုြင်ဆိြ်နကျေးရွာအား လူဦးနရစာရင်းနကာက်ယူရာတွင် (မ) ဦးနရးမှာ (ကျေား) ဦးနရ 

ေက်မျေားပြားနေဖြီး နို့စ့ုိအရွယ်ကနလးမျေား မရိှြါ။ အသက်အရွယ်ကကီးရင့်သူမျေားလည်း အေည်းငယ်ရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 
(ြေ)  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအမျေ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ ချေက က အု
အ ချောစွာဖတ ပ ီး
မှန ရာတစ ခုက ု
 ာအရွးရန ။)  

အိမ် 

နောင်
စု 

မိသားစု 

ဝင်လုြ်
အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးနဆာင် 
သည့်အိမ် 
နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

စုိကြ်ျေ ိုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ ချေက က အု
အ ချောစွာဖတ ပ ီး

မှန ရာတစ ခုက ု
 ာအရွးရန ။)  

အိမ် 
နောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

၁ 

လယ်ယာစုိကြ်ျေ ိုးနရး 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

၄ ၄ ၁ ၃ ၁  
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

၄၆ ၇၉ ၂၀ ၅၀ ၂၉  
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

က ုယ   ု   
ေု   န း 

      
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 

/ ဝန ထမ း 
 

    
 

 မ  ့   ေတ   

န မ ့  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေ ို/နရငေ်ငါး/ြုစွေ် စနသာ နရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

      
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၄ 

သစ်နတာလုြ်ငေ်း 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

      
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနြးနဝနရး 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား        မ  ့   ေတ   



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ ချေက က အု
အ ချောစွာဖတ ပ ီး

မှန ရာတစ ခုက ု
 ာအရွးရန ။)  

အိမ် 
နောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

/ ဝန ထမ း န မ ့  

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

      
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

      
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 

/ ဝန ထမ း 
 

    
 

 မ  ့   ေတ   

န မ ့  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

၁ ၃ ၁ ၁ ၂ ၁ 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 

/ ဝန ထမ း 
 

    
 

 မ  ့   ေတ   

န မ ့  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

      
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

၃ ၃ ၁ ၂ ၁ ၂ 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆိုင် လုြ်ငေ်း 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၁၃ 

ြို့နဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
   

  
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
   

  
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း) 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ ချေက က အု
အ ချောစွာဖတ ပ ီး

မှန ရာတစ ခုက ု
 ာအရွးရန ။)  

အိမ် 
နောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

၁၅ 

အိမ်ခြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ကာကွယ်နရးနှင့်နဘးကင်းလုံခြေုံနရး) 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
   

  
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၁၇ 

ြညာနရး  

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

၄ ၆   ၆  
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား 
/ ဝန ထမ း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလ်ုြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 

 
ေေု   မား 
/ ကျေ န း / 
ရာ ီေေ ုက  
ေေု   မား 

      

၂၁ 

ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကမု္ပဏီမျေားတွင်လုြ်ကိငု်သူမျေား 

က ုယ   ု   
ေု   န း 

 
    

 
 မ  ့   ေတ   
န မ ့  

ေေု   မား        မ  ့   ေတ   



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ ချေက က အု
အ ချောစွာဖတ ပ ီး

မှန ရာတစ ခုက ု
 ာအရွးရန ။)  

အိမ် 
နောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

/ ဝန ထမ း န မ ့  

 စုစုနြါင်း ၅၈ ၉၅ ၂၃ ၅၆ ၃၉ ၃  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။။“အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအပဖစ် 
လုြ်ကိငု်သူမျေား”ေအရေတွက တွ  “မိသားစုဝင်လုြ်အား”ေြ်မံေည့်သွင်းအကာက ယူ ခ  း မ   ရ ါ။ 
“ရြ်တည်နိုင်မှု (ေိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)”   ု ည မှာအဖာ    ါေု   န းတစ ခုတွ  က ယု   ု  ေု   န းေု  ေ ု ူ (  ု့မဟုတ ) 
ေေု   မား/ဝန ထမ းေ ဖစ ေု  က  ု ေ ု ူမျေားေတွက ေေု  ေက ု  ေခွ ့ ေေမ းရရှ န ု  မှုေအ ခေအနက ု  ုေ ု ါ
 ည ။ဥ မာ -“စုိကြ်ျေ ိုးနရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငေ်း”တွ  ရ  တည န ု  မှု “ပမင့်”   ု ါက ေ  ု ါေု   န းတွ   
က ုယ   ု  ေု   န းတစ ခုေု  က  ု ရန ေခွ ့ ေေမ းမျေားအန ည ဟု  ေု ု ါ ည ။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။ နကျေးရွာ၏အဓိကဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအမျေ ိုးအစားမှာ လယ်ယာစုိကြ်ျေ ိုးနရးလုြ်ငေ်းပဖစ်ဖြီး 

နေ့စား၊ ကျေဘေ်းလုြ်ကိငု်သူ မျေားပြားန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ြေ-၂)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊မအလိုကအ်ေည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုြ်အားြေနှုေ်းေား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်ေည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုြ်အားြေနှုေ်းေား 

# အလုြ်အကိုင် နရတွက်ြုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ ေယ ယာစ ုက  ျေ   းအရး အန့စား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တ ရစ္ဆာန အမွး မူအရး အန့စား     

၃ 
 ါးေု   န း 

(အရချေ   /အရ န  ါးဖမ း ခ  း၊အမွး မူ ခ  း) 
အန့စား     

၄ 
 တ္တ တူးအဖာ အရး၊အကျောက ထုတ  
ေု  အရး နှ  ့  ဘာဝရ  း မစ မျေား 
ထုတ ေု   ခ  း 

အန့စား     

၅ ထုတ ကုန ေု   န း အန့စား     

၆ 
အ ာက ေု  အရး၊ ေက  မား၊ 

 န းရံေု   န း 
အန့စား ၈၀၀၀  ၆၀၀၀  

၇ 
ယာဉ ၊ စက က ရ ယာ၊ ေ မ  ံုး စ္စည း 
မျေား        အရး 

အန့စား     

၈ ေက ေီ-ေက ကား အရာ  းဝယ အရး အန့စား     

၉ 

ကျွမ းကျေ   ညာရှ  မျေား ( ံ   ၊ 

ေေှ    ၊ ေ  ချေ   ၊ ေ  ဂျေ  နီယာ၊ 
   တန း အ း ူ စ ည ) 

အန့စား     

၁၀ ဟ ုတယ နှ  ့ စားအ ာက    ု  ေု   န း အန့စား     

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 



မှတ်ြေျေက်(၁) လြေစားအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ×၈) 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ လယ်ယာလုြ်ငေ်းြေွင်တွင် အလုြ်လုြ်ကိငု်သည့် အမျေ ိုးသားမျေား၏ 

လုြ်အားြေမှာ အမျေ ိုးသမီးမျေားေက် မျေားနေဖြီး နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံလုြ်ငေ်းမျေားတွင် အမျေ ိုးသား 

မျေားမှာ လုြ်အားြေ (၂) မျေ ိုးရရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။  

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိကြ်ျေ ိုးနိုင်နသာနပမဧရိယာ 
ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ိုးနပမြုိင်ဆိုင်မှု 

နပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) နပမဆီလွှာအရည်အနသွး(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ) 

လယ်နပမ ၂၁ အကာ  း              ့             ညံ့  

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ  အကာ  း              ့            ညံ့  

ဥယျောဉ်ခြေံနပမ ၅ အကာ  း               ့             ညံ့  

ကိုင်း/ကျွေ်းနပမ  အကာ  း              ့            ညံ့  

ဓေိနတာနပမ  အကာ  း              ့            ညံ့  

စားကျေက်နပမ  အကာ  း              ့            ညံ့  

နပမလွတ်နပမလြ်  အကာ  း              ့            ညံ့  

စုစုနြါင်း ၂၆  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာနပမစီမံြေေ့်ြေွဲနရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။။နပမလွတ်နပမလြ်ဆိုသည်မှာယြေင်ကသီးစားြေံယူလုြ်ကိငု်လာြ့ဲေဖြီးအန ကာင်းအမျေ ိုးမျေ ိုးန ကာင့်စွေ့်လွတ်

ေားသည့်သီးစားြေံယူလုြ်ကိငု်သူမရိှနသာစုိကြ်ျေ ိုးနရး (သ့ုိ) 

နမွးပမူနရးလုြ်ကိငု်နုိင်သည့်နပမနှင့်နိုင်ငံနတာ်ကသီးသေ့်လျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကုိဆိသုည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင ် လယ်ယာနပမစုိကြ်ျေ ိုးမှု အသင့်အတင့်သာရိှဖြီး၊ နပမလွတ်နပမလြ်မျေား မရိှ 

န ကာင်း နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား၏ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

နကျေးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝေ်း
ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း 

နတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ) 

အသံုးြေျေနိုင်မှု 
(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရ

န ) 

လွေ်ြေဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနပြေအနေ(မှန ရာတစ 

ခုက ု ာအရွးရန ) 

သတ္တုနှင့်အပြေားတွင်းေွက်
သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊နကျောက်မျေ
က်စသည်။) 

မျေား       ့    နည း     

မရှ   

ေွယ   ခက  

ေ ံုးမ   န ု   ါ  

အေျော့  တ ုး  

ေအ  ာ  းေေဲမရှ   

နကျောက်၊သဲ၊နကျောက်စရစ်စ မျေား       ့    နည း     ေွယ   ခက  အေျော့  တ ုး  



အမျေ ိုးအစား 

နကျေးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝေ်း
ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း 

နတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ) 

အသံုးြေျေနိုင်မှု 
(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရ

န ) 

လွေ်ြေဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနပြေအနေ(မှန ရာတစ 

ခုက ု ာအရွးရန ) 

သည်မျေား မရှ   ေ ံုးမ   န ု   ါ  ေအ  ာ  းေေဲမရှ   

သဘာဝအြင်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်
မျေား)  

မျေား       ့    နည း     
မရှ   

ေွယ   ခက   
ေ ံုးမ   န ု   ါ  

အေျော့  တ ုး  
ေအ  ာ  းေေဲမရှ   

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
မျေား       ့    နည း     

မရှ   
 

အေျော့  တ ုး  
ေအ  ာ  းေေဲမရှ   

နရ - နပမနြါ်နရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊နြေျောင်း၊ပမစ်၊
စိမ့်စမ်း) 

မျေား       ့    နည း     
မရှ   

ေွယ   ခက  
ေ ံုးမ   န ု   ါ  

အေျော့  တ ုး  
ေအ  ာ  းေေဲမရှ   

နရ - နပမနအာက်နရ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းေက်၊လက်
တူးတွင်း) 

မျေား       ့    နည း     
မရှ   

ေွယ   ခက   
ေ ံုးမ   န ု   ါ  

အေျော့  တ ုး  
ေအ  ာ  းေေဲမရှ   

သစ်နတာ - 
အြူြိုင်းသစ်နတာ 

မျေား       ့    နည း     
မရှ   

ေွယ   ခက  
ေ ံုးမ   န ု   ါ  

အေျော့  တ ုး  
ေအ  ာ  းေေဲမရှ   

သစ်နတာ - ဒနီရနတာမျေား 
မျေား       ့    နည း     

မရှ   
ေွယ   ခက  
ေ ံုးမ   န ု   ါ  

အေျော့  တ ုး  
ေအ  ာ  းေေဲမရှ   

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် သဘာဝအြင်မျေ ိုးစိတ်မျေားပဖစ်သည့် နွားစာအြေျေ ို့နှင့် နဆးဘက်ဝင်အြင် 

မျေား အေည်းငယ်နတွ့ရိှရဖြီး အသံုးပြုမှုလွယ်ကူန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 
အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှန
နာာအိမ်နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 
အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည်နသာ
အိမ်နောင်စု 

နပမယာြုိင်ဆိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း ေေွန နည း (  ု)့ မရှ  

အိမ်အနပြေအနေ အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့်နကာ

င်း 
ညံ့ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှင့်
ဆိုင်နသာြုိင်ဆိုင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရိှ 

အဓိကစီးြွားနရးလု
ြ်ငေ်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 
အလွေ်နကာင်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်နငွ) ေည်း 
စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နောင်စု ၂ ၁၄ ၃၈ ၄ 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် မနပြလည်နသာအိမ်နောင်စုမျေားရပြေင်းမှာ ကိုယ်ြိုင်စုိကြ်ျေ ိုး စားနသာက် 

နိုင်နသာ နပမနေရာမရိှနသာန ကာင့် အိမ်နောင်စုမျေားရပြေင်းပဖစ်န ကာင်း နတွ့ရိှရြါသည်။ 



(င)  ေိြေိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲတစ်နေ့လျှင်အေည်းဆုံးနှစ်ေြ်စားနိုင်သည့်အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုေ်းစီ) 

အြေျေေ်ိကာလ 
အိမ်နောင်စုအ

နရအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်
နောင်စုအနရ

အတွက် 

နပဖရှင်းသည့်ေည်းဗျေူဟာ(နပဖရှင်းေည်းတစ်ြေုစီအလိုက်
အိမ်နောင်စုအနရအတွက်မျေားကုိနဖာ်ပြရေ်) 

၃လနအာက်ဝမ်း 
စာဖူလုံမှု 

  

ေ ခားေစာအ  ာ  းေဲစား    = ___________ 

ေစာအေျှော့စား                    = ___________ 
ေအထာက ေ ့ံယူ     = ___________ 
အချေးယူ                       =  ___________ 
ေု  ေားခကက  ယူ                =  ___________ 

၃လနှင့်၆လ ကား 
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

  

ေ ခားေစာအ  ာ  းေဲစား    = ___________ 

ေစာအေျှော့စား                    = ___________ 
ေအထာက ေ ့ံယူ     = ___________ 
အချေးယူ                       =  ___________ 
ေု  ေားခကက  ယူ                =  ___________ 

၆လမှ၁၂လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၁၃ ၁၃ 

ေ ခားေစာအ  ာ  းေဲစား    = ___________ 
ေစာအေျှော့စား                    = ___________ 
ေအထာက ေ ့ံယူ     = ___________ 
အချေးယူ                       = ___________ 
  ေု  ေားခကက  ယူ                =           ၁၃ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။ နကျေးရွာအတွင်း အလုြ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းေည်းြါးနသာန ကာင့်  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

နလျော့ေည်းရပြေင်း ပဖစ်ြါသည်။ 

 
(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအေူးလိုအြ်နသာအုြ်စုမျေား၏ေိြေိုကလ်ွယ်မှုအနပြေအနေ 
ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအေူးလုိအြ်နသာအုြ်စုမျေား၏ေိြေိုကလွ်ယ်မှုအနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အေက် - - - 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာမသေ်စွမ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်နောင်စုအနရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့်အမျေ ိုးသမီးဦးနဆာင်အိမ်နောင်စု ၄ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ြေုလြ်အိမ်နောင်စု  



အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

အပြေားနဒသသ့ုိ ကာပမင့်စွာသွားနရာက်နေေုိင်လုြ်ကိင်ုနေသည့်ဆင်းရဲသ
ည့်အိမ်နောင်စု 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးနရမျေားသည့် အမျေ ိုးသမီးဦးနဆာင်နသာ အိမ်နောင်စု 

အေည်းငယ်ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။  

 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ေိြေိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ေိြေိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုအနပြေအနေနှင့်နဘးအန္တရာယ်နလျော့ြေျေနရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ေိြေိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိြေိုကလွ်ယ်မှုအနပြေအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ေိြေိုကမ်ှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လိုက်
နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစ်နရကကးီမှု 
   

   

၂ လျှြ်တပြတ်နရကကးီပြေင်း 
   

   

၃ မုေ်တုိင်းဒနီရ    
   

၄ ဆူောမီ    
   

၅ တုိင်ဖုေ်းမုေ်တုိင်း    
   

၆ နလဆင်နှာနမာင်း    
   

၇ ငလျေင်    
   

၈ အြူလှိုင်း 
   

   

၉ စုိကြ်ျေ ိုးနပမမျေားတွင်နရငံဝင်နရာက်မှု 
   

   

၁၀ အနအးလှိုင်း 
   

    

၁၁ မိုးသးီန ကကျေမှု 
   

   

၁၂ မိုးနြေါင်ပြေင်း 
   

   

၁၃ နတာမီးနလာင်ပြေင်း    
   

၁၄ ပမစ်ကမ်းြါးဖြိုပြေင်း    
   

၁၅ ကမ်းရုိးတေ်းတုိကစ်ားမှု    
   

၁၆ နပမဖြိုပြေင်း    
   

 
လူန ကာင့်ပဖစ်တ့ဲနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားေြ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု 
   

   



စဉ် ေိြေိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိြေိုကလွ်ယ်မှုအနပြေအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ေိြေိုကမ်ှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လိုက်
နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားြါးမှု 
(နပမ၊နရ)   

 
 

  

၁၉ နပမဖြိုပြေင်း၊နပမဆီလွှာြျေက်စီးပြေင်း 
   

   

၂၀ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း 
   

   

၂၁ ငှက်ဖျေားနရာဂါ 
   

   

၂၂ တီဘီနရာဂါ 
   

   

၂၃ ကိုယ်ြေံအားကျေဆင်းမှုနရာဂါ 
   

   

၂၄ ကြ်နရာဂါ 
   

   

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြက္ခ 
   

   

၂၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျေနရာက်မှု 
   

   

၂၇ လူကုေ်ကူးပြေင်း 
   

   

၂၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းြေ်းဆက်သွယ် 
နရးြေက်ြေဲပြေင်းစသည်   

 
 

  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ေိြေိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌နကျေးရွာတွင်စားေြ်ရိက္ခာမဖူလုံပြေင်း၊နရကကးီပြေင်း၊မိုးနြေါင်ပြေင်းစသည့် 

အနပြေအနေမျေားပဖစ်နြါ်ပြေင်းရှိြါကယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက်နကျေးရွာသူရွာသားမျေားေိြေိုကသ်က်နရာက်မှုရိှနိုင်ြါသ

လား။ေိြေိုကမ်ှုရိှြါကနကျေးရွာ၏မည်သ့ုိနသာအိမ်နောင်စုမျေားနှင့်အိမ်နောင်စုမည်မျှေိြေိုကသ်က်နရာက်မှုြေံစား 

ပာရြါသလဲ။ (ဥြမာ။။ 

အိမ်နောင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်နောင်စုနအာက် − ေိမ့် 

အိမ်နောင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်နောင်စု − လတ် 

အိမ်နောင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်နောင်စုအေက် − ပမင့်) 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။    ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ ေိြေိုကလွ်ယ်နသာ သဘာတနဘးအန္တရာယ်မျေား ကင်းရှင်းသည်ဟု 

ေင်ပမင်သံုးသြ်မိြါသည်။ 

 

(င-၄)  ေိြေိုကသ်က်နရာက်မှုြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုကသ်က်နရာက်မှုြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြေိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ေိြေိုကလွ်ယ်မှုအနပြေအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ေိြေိုကမ်ှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လို

က်နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီ
အမံမျေား) 



 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ်    
   

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးနဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိ
မ်နောင်စု 

 
 

 
 

  

၃ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ    
   

၄ သဘာဝနဘးဒဏ်ဆိုးရာွးစွာကျေနရာက်နို
င်နသာအိမ်နောင်စု/ ကူးစက်နရာဂါ 
ေူနပြာနသာနဒသတွင်နေေုိင်သူ 

   

 

  

၅ ြင်လယ်/ပမစ်ကမ်းနဘးနေေုိင်သမူျေား    
   

၆ မနတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်နြေျေမျေားနသာနေရာ
တွင်နေေုိင်သမူျေား 

   
 

  

၇ ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ့်ြေွါနရွှေ့နပြာင်းြေံရသူ 
မျေား (IDP) 

   
 

  

၈ နပမေိမ့်ြုိင်းနေေုိင်သူမျေား    
   

၉ ငါးကေ်ြိုင်ရှင်မျေား    
   

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ကျေြေ်းမျေား 
 

  
   

၁၁ လူေည်းစုလူမျေ ိုးမျေား 
   

   

၁၂ 
နဒသတွင်းြဋိြက္ခဧရိယာတွင်နေေုိင်သူ
မျေား 

   
 

  

၁၃ ေယ်စြ်နဒသတွင်နေေုိင်သမူျေား    
   

၁၄ နရွှေတွင်းလုြ်သားမျေား    
   

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍နေးနရာင်းသူမျေား 
   

   

၁၆ နေရြ်ပြေ်အနပြေြေျေသူမျေား 
   

   

၁၇ နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 
   

   

၁၈ ကားနမာင်းဖြီးအသက်နမွးသူမျေား 
   

   

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊အမျေ ိုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိနသာ 

အနပြေအနေမျေားတွင်လွယ်လွယ်ကူကေူိြေိုကသ်က်နရာက်မှုရိှနိုင်ြါသလား။ေိြေိုကမ်ှုရိှြါကမည်မျှအေိေိြေိုက ်ကြါ

သေည်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်း အန္တရာယ်ပဖစ်နစနိုင်သည့် ေိြေိုကလွ်ယ်မှုမျေားမရိှန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(၂)       နကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးနရးအနပြေအနေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအနပြေအနေ 



(က-၁) နကျေးရွာတွင်းရှိလူေုအနပြေပြုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွင်းရှိလူေုအနပြေပြုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(

မှန ရာတစ ခု
က ု ာအရွးရ

န ) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည း ုံးတစ ခုနှ ့ ေထက အရွး
န ု   ည ။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု

(မှန ရာတစ ခုက ု
 ာအရွးရန ) ကျေား မ နြါင်း 

၁ 
ရြ်မိရဖ 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 

ညံ့ 

၂ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 

ညံ့ 

၃ 
အမျေ ိုးသမီး 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၄  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 



စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
မှန ရာတစ ခု
က ု ာအရွးရ

န ) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည း ုံးတစ ခုနှ ့ ေထက အရွး
န ု   ည ။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု
(မှန ရာတစ ခုက ု
 ာအရွးရန ) ကျေား မ နြါင်း 

၇  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု။ 

အုြ်စုအမျေ ိုးအစား 
(၁) စီးြွားနရးအနပြေြံေနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊နငွစုနငွနြေျေးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုနရးအဖဲွ့ - ဥြမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ေူကိယု်ေအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့်ယဉ်နကျေးမှုအဖဲွ့။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။ နကျေးရွာအတွင်းရိှ နကျေးရွာသူ/သားမျေားသည် ဘာသာနရးနှင့် လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်း 

မျေား၊ ရြ်ရွာလုံခြေုံနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် အားတတ်သနရာနဆာင်ရွက် ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

(က-၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မှန ရာတစ 

ခုက ု ာအရွးရန ) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့်
အစီအစဉ်(ေနည း ုံးတစ ခုနှ ့ ေထ

က အရွးန ု   ည ) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 



စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မှန ရာတစ 

ခုက ု ာအရွးရန ) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့်
အစီအစဉ်(ေနည း ုံးတစ ခုနှ ့ ေထ

က အရွးန ု   ည ) 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 
ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 
(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ −ဓမ္မစကူးလ်နဖာင်နဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ရေ်ြုံနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ရေ်ြုံနငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းေားနသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 
နိုင်ငံနတာ်မှနဒသအကျေ ိုး၊ပြည်သူ့အကျေ ိုးကိုေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလို့ငှာဥြနဒ၊ေည်းဥြနဒ၊လမ်းညွှေ်
ြေျေက်မျေားပဖင့်ပြဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းနြးေားနေနသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ 
သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလက်နဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်စသည်) တ့ုိကုိဤဇယားတွင် 
ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်းမပြုြါရေ်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်း ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမှာ Pact နြေျေးနငွအဖွဲ့အစည်းတစ်ြေုသာရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁) စုိကြ်ျေ ိုးနပမြုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (နပမြုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်နောင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စုိကြ်ျေ ိုးနပမြုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် နပမြုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်နောင်စုအ

နရအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်
နောင်စုအနရ

အတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးအပမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ ၅၁  နပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၃  ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၂  နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား ၂  နတာင်သူလတ် 



စဉ် နပမြုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်နောင်စုအ

နရအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်
နောင်စုအနရ

အတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးအပမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

၅ ၁၂.၅ဧကအေက်   နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရိှအိမ်နောင်စုစုစုနြါင်း ၅၈   

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ စုိကြ်ျေ ိုးနပမြိုင်ဆိုင်မှု ေည်းြါးန ကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(၂)   အစုိးရနှင့်ြုဂ္ဂလိကနရအရင်းအပမစ်မျေားမှနရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏နရအရင်းအပမစ်နှင့်နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိက်(မှန ရာ
တစ ခုက  ုာအရွးရန ) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန ရာတစ ခုက  ုာ

အရွးရန ) 

လွေ်ြေဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနပြေအနေ(မှန ရာတစ 

ခုက ု ာအရွးရန ) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိး 
အနပြာင်းအလဲမရိှ 

၂ နရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိး 
အနပြာင်းအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်နရတင် 
စီမံကိေ်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိး 
အနပြာင်းအလဲမရိှ 

၄ နရသွင်းနပမာင်း 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလုိက်  

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိး 
အနပြာင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း  
တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလုိက်  
မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိး 
အနပြာင်းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်နရ 

တွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိး 
အနပြာင်းအလဲမရိှ 

၈ နြေျောင်းနရ ၂၆ 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ရာသီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှ မရိှ 

မနပဖဆုိြါ 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲမရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊စုိကြ်ျေ ိုးနရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ နရအရင်းအပမစ်မျေားမှာ သဘာဝနရအရင်းအပမစ်ကိသုာ အသံုးပြုသည် 



ဟ ုနလ့လာသိရိှရြါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 
စုစုနြါ
င်းစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအေွက်နှုေ်း 
သီးနှံ 

စုိကြ်ျေ ိုးသ
ည့်ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအြ်ြေျေက် 
(မှန ရာတစ 
ခုက ု ာအရွး

ရန ) 

အပမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှန ရ
 ာတစ ခုက  ု
 ာအရွးရန ) 

ေိြေိုကလွ်ယ်မှု
(မှန ရာတစ ခု
က ု ာအရွးရန ) 

ယူေစ် 
အေည်း

ဆုံး 
အမျေား

ဆုံး 
ြျှမ်း 

မျှ 
မ ှ ေိ 

ြ ဲ ၂၁ တင်း ၁၅ ၂၀ ၁၇ 
နို 

ဝင် 
ဘာ 

နဖ 
နဖာ် 
ဝါရီ 

ပမင့်လတ်
 ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ပမင့်လတ်  
ေိမ့် 

မိုးစြါး ၂၁ တင်း ၆၀ ၈၀ ၇၀ ဧဖြီ 
ဇူ 
လုိင် 

ပမင့်လတ်
 ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

        
ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

        
ပမင့်လတ်
ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

ေိမ့် 
ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

ေိမ့် 
ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင်း လယ်သမားအမျေားစုမှာ ြဲ၊ စြါးမျေားကုိသာ စုိကြ်ျေ ိုးသည်ဟု နလ့လာ 

နတွ့ရိှရြါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ိုးနရးသံုးကိရိယာမျေားြုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖဲွ့ြိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိငု်နေနသာနတာင်သူအ 
နရအတွက် 

ေွေ်စက်    ၄ 

လက်တွေ်းေွေ်စက် ၂   ၂ 

အနစ့ြေျေကိရိယာ    ၄ 

ရိတ်သိမ်းန ြေနလ့ှစက်    ၄ 

ရိတ်သိမ်းစက်    ၄ 

န ြေနလ့ှစက်    ၄ 

နရစုြ်စက် ၆    

နပြေေင်းနရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက် ၁   ၃ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 



နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ နတာင်သူမျေားသည် စုိကြ်ျေ ိုးနရးသံုးကိရိယာမျေား ြိုင်ဆိုင်မှု အနေပဖင့် 

ေွေ်စက်၊ နရစုြ်စက် အမျေားဆံုးရှနိ ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအေွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 
(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ။ဇယား၁၇နှ ့ ၁၈က ုချေ  တ  က စစ အ းပ ီးမ

 ှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေက မျေားရှ  ါက 
“မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

 ဘာဝအရအ မရာ ီဥတုေအနေထား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနပဖဆိုြါ 

ေယ ယာအ မေ ံုးချေန ု  မှု အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနပဖဆိုြါ 

စ ုက  ျေ   းအရေရ  းေ မစ  နြါမျေားအသင့်အတင့်ရိှမနပဖဆုိြါ 

အချေးအ ွနှ ့ အ ွအ ကးဝန အ ာ  မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မနပဖဆုိြါ 

 ီးနံှမျေ   းအစ့ရရှ န ု  မှု 
မျေ ိုးနကာင်းမျေ ိုးသေ့်မျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျေ ိုးနစ့မျော

ားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

 ဘာဝအ မအ ွး / 
အော ဂဲနစ အ မ  ဇာနှ ့ ေ ခားအော ဂဲနစ 
 ွ  းေားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

ဓာတု  ုး တ အ း၊ဓာတ အ မ  ဇာနှ ့ ေ 
 ခားဓာတုအေဒ ွ  းေားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

ေု   ားရရှ န ု  မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မနပဖဆုိြါ 

နည း ညာ၊ေု  ချေ   အရး  ု  း  ု  ရာဝန အ
အ ာ  မှုမျေား 

အလွယ်တကူရသည်ရသည်မနပဖဆုိြါ 

 ီးနံှအစျေးကွက နှ  ့ကနု  ွယ မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 
သီးနှံမျေားကုိနရာင်းြေျေနုိင်သည်မနပဖဆုိြါ 

ရာ ီဥတုေအ ခေအနအ  ာ  းေဲမှု 
(ေ ူချေ  န ၊မ ုးအရချေ  န ) 

ေိြေိုကသ်ည်     မေိြေိုကြ်ါ          မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ သဘာဝနရနပမရာသီဥတုအနပြေအနေမှာ သင့်တင့်မျှတမှုရိှနသာ 

န ကာင့် သီးနှံအေွက်တုိးနိုင်သည်ဟု နလ့လာသံုးသြ်ရြါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 
(ေနည း ုံးတစ ခုနှ ့ ေထက အရွးန ု   ည ။ဇယား၁၇နှ ့ ၁၈က ုချေ  တ 
 က စစ အ းပ ီးမှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေ

က မျေားရှ  ါက “မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

 ဘာဝအရအ မရာ ီဥတုေအနေထား နပမဆီ သဇာမနကာင်းရာသီဥတုမမှေ်မနပဖဆိုြါ 

ေယ ယာအ မေ ံုးချေန ု  မှု လယ်ယာနပမတုိးြေျေဲ့နုိင်မှုမရိှြါလယ်ယာနပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 



ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 
(ေနည း ုံးတစ ခုနှ ့ ေထက အရွးန ု   ည ။ဇယား၁၇နှ ့ ၁၈က ုချေ  တ 
 က စစ အ းပ ီးမှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေ

က မျေားရှ  ါက “မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

လယ်ယာနပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ြလြ်နပမမျေားရိှသည် 
ြလြ်နပမအသင့်အတင့်ရိှသည်မနပဖဆုိြါ 

စ ုက  ျေ   းအရေရ  းေ မစ  အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနပဖဆုိြါ 

အချေးအ ွနှ ့ အ ွအ ကးဝန အ ာ  မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနပဖဆုိြါ 

 ီးနံှမျေ   းအစ့ရရှ န ု  မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနပဖဆုိြါ 

 ဘာဝအ မအ ွး / 
အော ဂဲနစ အ မ  ဇာနှ ့ ေ ခားအော ဂဲနစ  ွ
  းေားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနပဖဆုိြါ 

ဓာတု  ုး တ အ း၊ဓာတ အ မ  ဇာနှ ့ ေ ခာ
 းဓာတုအေဒ ွ  းေားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနပဖဆုိြါ 

ေု   ားရရှ န ု  မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနပဖဆုိြါ 

နည း ညာ၊ေု  ချေ   အရး  ု  း  ု  ရာဝန အ ာ
  မှုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနပဖဆုိြါ 

 ီးနံှအစျေးကွက နှ  ့ကနု  ွယ မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ 
သီးနှံမျေားကုိနရာင်းြေျေရေ်နစျေးကွက်မရိှြါမနပဖဆိုြါ 

ဖျေက   ုးနှ ့ အရာဂါကျေအရာက မှု ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေ အေည်းငယ်မနပဖဆုိြါ 

ရာ ီဥတုဒဏ ခံန ု   ည့  ီးနံှမျေားနှ ့  တ 
 က အ ာ တ  းေချေက ေေက ေက  
ေှမ းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနပဖဆုိြါ 

ရာ ီေေ ုက ရာ ီဥတုခန  ့မှန းချေက မျေားနှ ့ 
 ီးနံှစီမံခန  ့ခွဲမှု  ု  ရာေကကံဉာဏ မျေားေက 
ေှမ းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် လယ်ယာနပမေုတ်လုြ်မှူ အြေက်အြေဲရိှပြေင်းမှာ ြုိးမွှားမျေားအသင့်အတင့် 

ကျေနရာက်သည်ဟု နလ့လာသံုးသြ်ရြါသည်။ 

 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ 

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကိငု်နေ 

နသာအိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၂ ၃ 

နို့စားနွား   

ကျွ ဲ   



နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကိငု်နေ 

နသာအိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

ပမင်း   

 မည း   

ေား   

  တ  ၈ ၃၁ 

  ုး   

ဝက  ၅ ၉ 

 ကက  ၂၆ ၇၇ 

ဘဲ ၆ ၃၁ 

နွားအနာက    

ငါးလုြ်ငေ်း 

 ါးကန    

 ုဇွန ကန    

ဂဏန းအမွး မူအရးေု   န း   

အရချေ    ါးဖမ းေု   န း   

ကမ းေွန  ါးဖမ းေု   န း   

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။ နကျေးရွာအတွင်း နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်းမျေား အေည်းငယ်သာရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါ 

သည်။ 

 

(၂)  နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 
ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ။ဇယား၂၁နှ ့ ၂၂က ုချေ  တ  က စ
စ အ းပ ီးမှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေက မျေားရှ  ါက 

“မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ နြါမျေားအသင့်အတင့်မနပဖဆုိြါ 

နရရရိှမှု အလံုအနလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မနပဖဆိုြါ 

မျေ   းတ ရစ္ဆာန ေက ေှမ းမီမှု 
မျေ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေ

ာားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မနပဖဆုိြါ 

အချေးအ ွ နြေျေးနငွလွယ်ကူစွာရနိုင်နြေျေးနငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မနပဖဆုိြါ 

 ွ  းေားစု 
(နမွးပမူနရးအစာ၊နဆးစသည်)အစျေးကွ
က  

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

ဝေ်နဆာင်မှုနှင့်ေည်းြညာြ့ံြိုးမှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သ

ည်။ 
ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 
မနပဖဆုိြါ 



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 
ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ။ဇယား၂၁နှ ့ ၂၂က ုချေ  တ  က စ
စ အ းပ ီးမှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေက မျေားရှ  ါက 

“မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

ေုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိနရာင်းြေျေနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းနပမနေရာလံုနလာက်
မှု 

အလံုအနလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မနပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ်နရနပမအနေအေား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 
လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မနပဖဆုိြါ 

နြေျေးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွရရိှနိုင်သည်နြေျေးနငွရနိုင်သည် 
မနပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

နည း ညာေကူေညီနှ  ့နည းေမ းမျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သ
ည်။ 
ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 
မနပဖဆုိြါ 

ထုတ ကုန အရာ  းဝယ မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ေုတ်ကုေ်မျေားကုိနရာင်းြေျေနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မနပဖဆိုြါ 

ရာ ီဥတုေအ ခေအနအ  ာ  းေဲမှု(ေ ူ
ချေ  န ၊မ ုးအရချေ  န ) 

ေိြေိုကသ်ည်     မေိြေိုကြ်ါ          မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် နမွးပမူနရးနှင့်သားငါးလုြ်ငေ်းတုိးတက်နစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေားမှ 

အသင့်အတင့်သာရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(၃)  နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 
ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ။ဇယား၂၁နှ ့ ၂၂က ုချေ  တ  က စ
စ အ းပ ီးမှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေက မျေားရှ  ါက 

“မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ နြါမျေားအသင့်အတင့်မနပဖဆုိြါ 

နရရရိှမှု အလံုအနလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မနပဖဆိုြါ 

မျေ   းတ ရစ္ဆာန ေက ေှမ းမီမှု 
မျေ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ် 
မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မနပဖဆုိြါ 



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 
ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ။ဇယား၂၁နှ ့ ၂၂က ုချေ  တ  က စ
စ အ းပ ီးမှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေက မျေားရှ  ါက 

“မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

အချေးအ ွ နြေျေးနငွလွယ်ကူစွာရနိုင်နြေျေးနငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မနပဖဆုိြါ 

 ွ  းေားစု 
(နမွးပမူနရးအစာ၊နဆးစသည်)အစျေးကွ
က  

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

ဝေ်နဆာင်မှုနှင့်ေည်းြညာြ့ံြိုးမှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သ
ည်။ 
ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 
မနပဖဆုိြါ 

ေုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိနရာင်းြေျေနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းနပမနေရာလံုနလာက်

မှု 
အလံုအနလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မနပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ်နရနပမအနေအေား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 
လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မနပဖဆုိြါ 

နြေျေးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွရရိှနိုင်သည်နြေျေးနငွရနိုင်သည် 

မနပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

နည း ညာေကူေညီနှ  ့နည းေမ းမျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သ
ည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 
မနပဖဆုိြါ 

ထုတ ကုန အရာ  းဝယ မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိနရာင်းြေျေနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မနပဖဆိုြါ 

ရာ ီဥတုေအ ခေအနအ  ာ  းေဲမှု(ေ ူ

ချေ  န ၊မ ုးအရချေ  န ) 
ေိြေိုကသ်ည်     မေိြေိုကြ်ါ          မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် နပမလွတ်နပမလြ်မျေားမရိှပြေင်း၊ နေအိမ်ခြေံဝေ်းမျေားပဖင့် ပြည့်နေနသာန ကာင့် 

သားငါးေုတ်လုြ်မှုနဆာင်ရွက်ရေ် အြေက်အြဲေမျေားရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာစီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 
ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ။ဇယား၂၂နှ ့ ၂၃က ုချေ  တ  က စ
စ အ းပ ီးမှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေက မျေားရှ  ါက 

“မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

ေု   ားေ  ေားရရှ န ု  မှု မျေားအသင့်အတင့်မနပဖဆုိြါ 

ေယ ယာ ား ါးထွက ကနု မဟုတ အ 
 ာေ ခားအဒ ထွက ကနု မျေားက ုအရာ  း
ချေရန အစျေးကွက ရှ  ခ  း 

နစျေးကွက်နကာင်းရှိသည်နစျေးကွက်အသင့်အတင့်မနပဖဆုိြါ 

အစျေးကွက   ု  ရာေ  ေ မ  ရှ  ခ  း 
နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိနကာင်းစွာေားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့်ေားလည်သည်မနပဖဆုိြါ 

ေမ း န း က  ွယ အရးေအ ခေအန နကာင်းသင့် မနပဖဆုိြါ 

ကုန  ကမ းရရှ န ု   ခ  း နြါမျေား သင့် မနပဖဆုိြါ 

ေျှေ  စစ မီးရရှ န ု   ခ  း နကာင်း သင့် မနပဖဆုိြါ 

အချေးအ ွရရှ န ု   ခ  း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွရရိှနိုင်သည်နြေျေးနငွရနိုင်သည်မနပဖ
ဆိုြါ 

ေ က အမွးဝမ းအကျော  းနည း ညာ  ု  

ရာနှ ့ ေအ းစား/ေေတ စားစီး ွားအရ
 းဖံွ့ပဖ  းတ ုးတက မှု  ု  ရာဝန အ ာ  မှုရ
ရှ  ခ  း 

ေည်းြညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
ေည်းြညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝေ်နဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မနပဖဆုိြါ 

ေေု  နှ ့ ေ ုက အေျောညီအထွ ဖစ အ ာ 
(  ု့မဟုတ ) 

ေ က အမွးဝမ းအကျော  း   န ု  အ ာ 
ညာတစ ခုခုက တုတ အ မာက  ခ  း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မနပဖဆုိြါ 

ေေု  ေက ု  ေခွ ့ ေေမ း မျေားအသင့်အတင့်မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 
လုြ်ကိငု်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။                  ။  နကျေးရွာအတွင်းရှိ စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေားနှင့် လုြ်ကိငု် 

စားနသာက်သည့် လူဦးနရမျေားပြားန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(၂) စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ။ဇယား၂၂နှ ့ ၂၃က ုချေ  တ  က 
စစ အ းပ ီးမှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေက မျေားရှ  ါ

က “မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

ေု   ားေ  ေားရရှ န ု  မှု ရှားြါးလုံးဝမရိှမနပဖဆုိြါ 

ေယ ယာ ား ါးထွက ကနု မဟုတ အ ာ

ေ ခားအဒ ထွက ကနု မျေားက ုအရာ  းချေရ
န အစျေးကွက ရှ  ခ  း 

နစျေးကွက်မနကာင်းနစျေးကွက်မရိှမနပဖဆုိြါ 



ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 
ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန ရာတစ ခုက  ုာအရွးရန ။ဇယား၂၂နှ ့ ၂၃က ုချေ  တ  က 
စစ အ းပ ီးမှအ ဖ  ုရန ။အ ဖ  ုရန မေ ုေ  ဟုယူ အ ာေချေက မျေားရှ  ါ

က “မအ ဖ  ု ါ” ဟူအ ာေကွက က ုအရွးရန ။) 

အစျေးကွက   ု  ရာေ  ေ မ  ရှ  ခ  း 
နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိနကာင်းစွာေားမလည် 
လုံးဝေားမလည်မနပဖဆုိြါ 

ေမ း န း က  ွယ အရးေအ ခေအန ညံ့အလွေ်ည့ံမနပဖဆုိြါ 

ကုန  ကမ းရရှ န ု   ခ  း ကုေ် ကမ်းရရိှမှုေည်းသည်ကုေ် ကမ်းမရိှြါမနပဖဆိုြါ 

ေျှေ  စစ မီးရရှ န ု   ခ  း ြုံမှေ်မရြါလုံးဝမရြါမနပဖဆုိြါ 

အချေးအ ွရရှ န ု   ခ  း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွမရရိှြါနြေျေးနငွမရြါ 
မနပဖဆုိြါ 

ေ က အမွးဝမ းအကျော  းနည း ညာ  ု  
ရာနှ ့ ေအ းစား/ေေတ စားစီး ွားအရး
ဖွံ့ပဖ  းတ ုးတက မှု  ု  ရာဝန အ ာ  မှုရရှ  ခ
  း 

ေည်းြညာနှင့်ေအ းစား/ေေတ စားစီး ွားအရးဖွံ့ပဖ  းတ ုးတက မှု  ု  ရ
 ာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရြါ 
ေည်းြညာနှင့်ေအ းစား/ေေတ စားစီး ွားအရးဖွံ့ပဖ  းတ ုးတက မှု  ု  ရ
 ာဝေ်နဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရြါမနပဖဆုိြါ 

ေေု  နှ ့ ေ ုက အေျောညီအထွ ဖစ အ ာ 
(  ု့မဟုတ ) 
ေ က အမွးဝမ းအကျော  း   န ု  အ ာ ည
 ာတစ ခုခုက တုတ အ မာက  ခ  း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်ပြေင်းမရိှလုံးဝမတတ် 
မနပဖဆုိြါ 

ေေု  ေက ု  ေခွ ့ ေေမ း 
အလုြ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းေည်း 
အလုြ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းမရိှမနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 
လုြ်ကိငု်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းမျေားမှာ လုြ်သား 

အင်အားရရိှနိုင်မှုမရိှန ကာင်း၊ ကျွမ်းကျေင်တတ်နပမာက်မှုမရိှန ကာင်း၊ လျှြ်စစ်မီးရရိှနိုင်မှုအနပြေအနေမရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဂ)   နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်နြါ်လာြံု၊ြုံစံနှင့်အြေျေေ်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်နြါ်လာြံု၊ြုံစံနှင့်အြေျေေ်ိကာလ 

# ြုံစံ 
အိမ်နောင်စုအ

နရအတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နပြာင်း ွားေ

 ာအနထ ု   ူ” 
တစ ဦးေနည း ုံးရှ 
အ ာေ မ အထာ  စုနှ
  ့ေူဦးအရ 

          



# ြုံစံ 
အိမ်နောင်စုအ

နရအတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသ့ုိနရွှေ့နပြာင်းမှုကာလ 

၃ေေထ           

၆ေေထ           

၁၂ေေထ           

၁၂ေေထက           

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိငု်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။

 ။အရွှေ့အ  ာ  း ွားော ခ  း၏တရားဝ  မှုမဝ  မှု၊အရွှေ့အ  ာ  း ွားော ူ၏ အဘာ န္ဒ ါမှုမ ါမှုစ 

ည  ဖ ့ မခွဲ ခားဘဲ၊ ကာ မ ့ ချေ  န ေနည းေမျေားမကန ့ တ ဘဲ၊မည  ည့ ေအ ကာ  းေရ  းအ ကာ ့ အရွှေ့အ  ာ  း ွားော

ရ ည  ဖစ အစကာမူမူေဌာအနအဒ တစ ခုမှန ု   ံ ခား  ု့ ဖစ အစ၊  ည တွ  းတစ နယ တစ အ ကး  ု့ ဖစ အစအရွှေ့အ  ာ  း

 ွားောအနထ ု   တူ ု  းက ု“နရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူ” 

ဟု တ မှတ  ည ။န ု   ံအတာ တာဝန ၊ေဖဲွ့ေစည းတာဝန  ဖ ့ အရွှေ့အ  ာ  းေအ ခချေအနရ ူမျေား ည ေည းဤဇယား

တွ  ေကျေ ံးဝ   ါ ည ။ ား မီးနှ ့ အ ွမျေ   းမျေားထံတွ  ခ ုေှုံရန ၊မှီခ ုရန  ွားအရာက ေအ ခချေအနအ ာ၊ကျေန းမာအရးေ

ရေပမဲတမ းအရွှေ့အ  ာ  းအနထ ု  အ ာ ုဂ္ဂ  ေ မျေား ည ဤဇယားတွ  ေကျေ ံးဝ   ါ ည ။အခတ္တ ညာ ွားအရာက    

 ကားအန ူမျေား၊အခတ္တကျေန းမာအရးကု မှခံယူအန ူမျေား ည ဤဇယားတွ  ေကျေ ံးမဝ   ါ။ယခ  ကအရွှေ့အ  ာ  း ွာ

 းောအနထ ု  ခဲ့အစကာမူယခုေက ရှ ကာေတွ  မူေဌာအနတွ    န ေည ေအ ခချေအနထ ု  ေျှေက ရှ  ူမျေား ည ဤဇ

ယားတွ  ေကျေ ံးမဝ   ါ။ယခုေတ တအောတွ  ခရီးယာယီ ွားအန ူမျေား ည ေည းဤဇယားတွ  ေကျေ ံးမဝ   ါ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ နကျေးရွာသူ/သားမျေားသည် အပြေားနဒသမျေားသ့ုိ သွားနရာက်လုြ်ကိငု် 

နေေုိင်သမူျေားမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

  
ကျေား မ 

၁   ုမ ုအကာ  းမွန အ ာေေု  ေက ု  နှ  ့ဝ  အ ွေခွ  ့ေေမ းမျေားရှာအဖွရန    

၂ န ု   ံအရးနှ  ့   ု အ ာေအ ကာ  းရ  း   

၃ အဒ တွ  း ဋ  က္ခ ဖစ  ွားမှုအ ကာ  ့ေုံခခ ံမှုမရှ  ည ့ေအ ကာ  းရ  း   

၄ ေူမှုအရး၊ကျေန းမာအရးက စ္စမျေားအ ကာ ့  (social protection, health)   

၅ 
ေမျေ   းေမည ခွဲ ခားမအဖာ   န ု   (  ု့မဟုတ ) ေအ ကာ  းေရ  းက ုအ ဖ  ုထား ခ  း/ 
အ ဖ  ုေ ု ခ  းမရှ  

  

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။     နကျေးရွာတွင်    စားဝတ်နေနရးအတွက် နရွှေ့နပြာင်းသွားလာပြေင်းမရိှန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 



(ဂ-၃)နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိငု်သူမျေားမှပြေ်ြို့နငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိငု်သူမျေားမှပြေ်ြ့ုိနငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နောင်စုအနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁   န   ု့အ ွက မုှီခ ုအနရအ ာေ မ အထာ  စုေအရေတွက      

၂ 

  န   ု့အ ွေမ းအ ကာ  းမျေား 

- က။အ ွေွှဲေု   န း (ဟွန ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ   

- ဂ။ေူကက ံ ဖ  ့ေွှဲ  ု့ ခ  း  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ နကျေးရွာတွင် ပြေ်ြ့ုိနငွကို မှီြေိုနေရနသာ မိသားစုမရိှြါ။ ေို့န ကာင့် နရွှေ့နပြာင်း လုြ်ကိငု် 

သူမျေားမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု၊နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆုံးတစ်ြေုကိသုာနဖာ်ပြြါရေ်) 
အကကးီစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိသုာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ကက  ့ကုန း အ မာ  း မပမ  ့ 

ရွာမှအကွာအနဝး (မုိင်) 

(အေီးစြ်ဆုံးတစ်ြေုကိြုေေ့်မှ
ေ်းဖြီးနရွးြေျေယ်ရေ်) 

၀မှ၁မ ု  ၁မှ၅မ ု   

၅မှ၁၀မ ု  ၁၀မှ၁၅မ ု   
၁၅မ ု  ေထက  

၀မှ၁၀မ ု  ၁၁မှ၂၀မ ု   

၂၁မှ၃၀မ ု  ၃၀မှ၅၀မ ု   
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ ု  ေထက  

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးေည်း
လမ်း 

အ ခေျေ  စက ဘီး  ု  ကယ ကား/
အထာ ောဂျေီရထား ံုးဘီး  ု  က
ယ အေှစက အေှ 

အ ခေျေ  စက ဘီး  ု  ကယ  
ကား/အထာ ောဂျေီရထား ံုးဘီး  ု  
ကယ အေှစက အေှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုရရိှ
နိုင်မှု(ေနည း ုံးတစ ခုနှ ့ 
ေထက အရွးန ု   ည ။) 

စားအ ာက ကုန  
(ကုန စ မ း၊ကုန အ ခာက )  
ြေမီးဖ ုအချော   ံုးနှ ့ ေ မ  ံုး စ္စည းေဝ
တ ေထည  
အ ာက ေု  အရး စ္စည းမျေား၊ ရ အဘာဂမျော
 း 
 စ္စည းစံုဝန အ ာ  မှုစံုရန ု   

စားအ ာက ကုန  (ကုန စ မ း၊ကုန အ ခာက )        
မီးဖ ုအချော   ံုးနှ ့ ေ မ  ံုး စ္စည းေဝ
တ ေထည  
အ ာက ေု  အရး စ္စည းမျေား၊ ရ အဘာဂမျေား
 
 စ္စည းစံုဝန အ ာ  မှုစံုရန ု   

နစျေးအနပြေြံေအနဆာက်အဦ အကာ  း  ့ ညံ့ အကာ  း  ့ ညံ့ 

ဝေ်နဆာင်မှု အကာ  း  ့ ညံ့ အကာ  း  ့ ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ လယ်သမားအုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ စုိက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရး 
မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိငု်သူအုြ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ နကျေးရွာတွင် အနပြေြေံစားနသာက်ကုေ်မျေားအတွက် အေီးဆုံးနေးကွက်တွင် ဝယ်ယူရ 

နသာ်လည်း ြစ္စည်းစံုဝေ်နဆာင်မှုအား ဖမို့တက်ဝယ်ရန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(င)    နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 



ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွရရိှနိုင်သည့်နေ
ရာ 

နငွန ကးဝေ်န
နာာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပြေ်လည်နြးဆြ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 
(လ) 

အနြါင်ြေံြစ္စ
ည်းလုိအြ်မှု 

နြေျေး
နငွရရေ်အြေ
က်အြေဲမျေား 

ေစ ုးရဘဏ  
( မန မာ့ေယ ယာဖံွ ပ့ဖ  းအရး
ဘဏ / 
 မန မာ့စီး ွားအရးဘဏ ) 

ကာေတ ုအချေး
အ ွ 
ကာေေတ အချေး
အ ွကာေရှ
ည အချေးအ ွ 

၃−၆ေေတွ  း 
၆ေမှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နှ ့ ေထ
က  

ေတ ုးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက  

ေ ုေ   ည  
မေ ုေ   ါ 

နည း ည  
ရှ  ည  
မရှ  ါ 

 မဝါယမအချေးအ ွ 

ကာေတ ုအချေး

အ ွ 
ကာေေတ အချေး
အ ွကာေရှ
ည အချေးအ ွ 

၃−၆ေေတွ  း 
၆ေမှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နှ ့ ေထ
က  

ေတ ုးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက  

ေ ုေ   ည  
မေ ုေ   ါ 

နည း ည  
ရှ  ည  
မရှ  ါ 

 ုဂ္ဂေ ကဘဏ  

ကာေတ ုအချေး

အ ွ 
ကာေေတ အချေး
အ ွကာေရှ
ည အချေးအ ွ 

၃−၆ေေတွ  း 

၆ေမှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နှ ့ ေထ
က  

ေတ ုးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက  

ေ ုေ   ည  
မေ ုေ   ါ 

နည း ည  
ရှ  ည  
မရှ  ါ 

 ုဂ္ဂေ ကေအ းစားအခ

 ျေအးအ ွဝန အ ာ  မှုက
ဏ္ဍ 

ကာေတ ုအချေး
အ ွ 

ကာေေတ အချေး
အ ွကာေရှ
ည အချေးအ ွ 

၃−၆ေေတွ  း 
၆ေမှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နှ ့ ေထ
က  

ေတ ုးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက  

ေ ုေ   ည  

မေ ုေ   ါ 

နည း ည  

ရှ  ည  
မရှ  ါ 

ေဖဲွ့ေေ ုက အ ွစု/ 

အ ွအချေးေစီေစဉ  

ကာေတ ုအချေး
အ ွ 
ကာေေတ အချေး

အ ွကာေရှ
ည အချေးအ ွ 

၃−၆ေေတွ  း 
၆ေမှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နှ ့ ေထ
က  

ေတ ုးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက  

ေ ုေ   ည  

မေ ုေ   ါ 

နည း ည  
ရှ  ည  

မရှ  ါ 

အ ွအချေးအ း ူ 

ကာေတ ုအချေး
အ ွ 
ကာေေတ အချေး
အ ွကာေရှ

ည အချေးအ ွ 

၃−၆ေေတွ  း 
၆ေမှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နှ ့ ေထ

က  

ေတ ုးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက  

ေ ုေ   ည  
မေ ုေ   ါ 

နည း ည  
ရှ  ည  
မရှ  ါ 

ေအ ါ    ု   

ကာေတ ုအချေး
အ ွ 
ကာေေတ အချေး

အ ွကာေရှ
ည အချေးအ ွ 

အန့စဉ  
ေစဉ  
၃−၆ေေတွ  း 
၆ေမှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နှ ့ ေထ
က  

ေတ ုးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက  

ေ ုေ   ည  
မေ ုေ   ါ 

နည း ည  
ရှ  ည  

မရှ  ါ 

မ တ အ ွနှ  ့အ ွမျေ   းမျေား ကာေတ ုအချေး အန့စဉ  ေတ ုးမ့ဲ ေ ုေ   ည  နည း ည  



နြေျေးနငွရရိှနိုင်သည့်နေ
ရာ 

နငွန ကးဝေ်န
နာာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပြေ်လည်နြးဆြ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 
(လ) 

အနြါင်ြေံြစ္စ
ည်းလုိအြ်မှု 

နြေျေး
နငွရရေ်အြေ
က်အြေဲမျေား 

အ ွ 
ကာေေတ အချေး
အ ွကာေရှ
ည အချေးအ ွ 

ေစဉ  
၃−၆ေေတွ  း 
၆ေမှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နှ ့ ေထ
က  

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက  

မေ ုေ   ါ ရှ  ည  
မရှ  ါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိင်ု
သူအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာနငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေက်အရကာလတုိနြေျေးနငွဆိုသည်မှာအေည်းဆုံးတစ်ရက်မှအမျေား
ဆုံးတစ်နှစ်အေိ၊ကာလလတ်နြေျေးနငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အေိ၊ကာလရှည်နြေျေးနငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အေိ
ဟုသတ်မှတ်ေားြါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအေက်ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာနြေျေးနငွမျေားရိှြေဲ့နသာကာလရှ
ည်နြေျေးနငွတွင်သာေည့်သွင်းနြးရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင ် အစုိးရဘဏ်နှင့် ြုဂ္ဂလိကဘဏ်မျေားတွင် နြေျေးယူသူအေည်းငယ်ရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံြေေ့်ြေွဲမှု 
(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံြေေ့်ြေွဲမှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်စီမံြေေ့်ြေွဲမှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြဲေ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြဲေ“ရိှ” ဟုနပဖဆိုေားြါကနပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟုနပဖဆုိေားြါကနပဖရေ်မလုိ။)) 

နပမဆီ သဇာအနပြေအနေ ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

အြင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

ဖျေက်ြိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ေိေ်းြေျေုြ်မှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

နရအရင်းအပမစ် ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

ငါးမျေ ိုးကွဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

အပြေားတိရစ္ဆာေ်မျေ ိုးကွဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

စွေ့်ြစ်ြစ္စည်းစီမံြေေ့်ြေွဲမှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။     နကျေးရွာတွင် နပမဆီလွှာဩဇာအန္တရာယ်ရိှမှု အနပြေအနေမှာ အလယ်အလတ်သာရိှ 

န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဆ)   ြညာနရး 

(ဆ-၁)  ြညာနရးနှင့်စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အေက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 



အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ  ူဦးအရ  ၁ ၁ 

မူေတန းေ  ့ ရှ  ူဦးအရ ၃၆ ၅၄ ၉၀ 

ေေယ တန းေ  ့ ရှ  ူဦးအရ ၁၄ ၉ ၂၃ 

ေထက တန းေ  ့ ရှ  ူဦးအရ ၂ ၃ ၅ 

တက္က  ုေ /အကာေ   ေ  ့ ရှ  ူဦးအရ ၂ ၃ ၅ 

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။။ဤဇယားက ု ဖည့  ွ  းရာတွ    ည အထာ  စု မ္မတ မန မာန ု   ံအတာ ေစ ုးရ၊ြညာနရးဝေ်ကကီးဌာေမှအသိ

အမှတ်ပြုေားနသာေတန း ညာတက အရာက ပ ီး/တက အရာက  ဲ ူမျေားက ု ာ ဖည့  ွ  းရန  ဖစ  ါ ည ။နဖာ်ပြြါ

အြေျေက်နှင့်ကိုက်ညီြေျေင်းမရိှြေဲ့နသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရိှဘဲနလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်တွင်သာမှတ်ြေျေက်အနေပဖင့်န

နာာ်ပြရေ်ပဖစ်ြါသည်။အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်နယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာန

နာာက်ဆုံးြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိဆိလုိုြါသည်။ 

 ဥြမာ - ယြေုစာရင်းနကာက်ယူြေျေေ်ိတွင်အဋ္ဌမတေ်း (Grade 

8)တွင်ြညာသင် ကားနေသည်ြါက“အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်လည်းနကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) 

တွင်ြညာသင် ကားနေြါက(သ့ုိမဟုတ်)နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-

ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက်)ရိှသည်ဆိုြါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်သာေည့်သွင်းရြါမည်။“ဘုေ်းကကီးနကျောင်း

သင်ြညာနရး (ဘက-

နကျောင်း)”ကိုဆည်းြူးြေဲ့၊ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါကသက်ဆိုင်ရာအတေ်းြညာအဆင့်အလိုက်ထည့  ွ  းရ ါမည ။စတုတ္ထ

တန း(Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီးအလယ်တေ်းြညာဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရိှြါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်

သာေည့်သွင်းရြါမည်။အနပြေြံေြညာမူလတေ်းြညာကုိသင်ယူဖြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိနုကျော်လွေ်ဖြီးပဖစ်နသာ်လ

ည်းစာလံုးဝမတတ်ြါက“စာမတတ်သူဦးနရ”တွင်သာပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ နကျေးရွာသူ/သားမျေားသည် စာမတတ်သူမရိှန ကာင်း မူလတေ်း၊ 

အလယ်တေ်းနှင့် အေက်တေ်း စာတတ်နပမာက်သူဦးနရမှာ အသင့်အတင့်ရိှဖြီး တက္ကသုိလ်၊ နကာလိြ်အဆင့် 

တက်နရာက်ဖြီးသူ အေည်းစုသာရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဆ-၂) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူေတန း ၉ ၁၁ ၂၀ 

ေေယ တန း ၆ ၆ ၁၂ 

ေထက တန း ၁ ၅ ၆ 

တက္က  ုေ /အကာေ    ၂ ၁ ၃ 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။။ဤဇယားက ု ဖည့  ွ  းရာတွ    ည အထာ  စု မ္မတ မန မာန ု   ံအတာ ေစ ုးရ၊ ညာအရးဝန ကကီးဌာနမှေ  

ေမှတ    ထားအ ာစာ   အကျော  းမျေား၊တက္က  ုေ အကာေ   မျေားတွ   ညာတက အရာက အန ူမျေားက ု ာ ဖည့  ွ  

 းရန  ဖစ  ါ ည ။၄င်းအပြင်“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး”ကိုသင်ယူဆည်းြူးနေနသာနကျောင်းသူ/သားမျေားကို

အနပြေြံေြညာဦးစီးဌာေမှသတ်မှတ်ေားနသာြညာနရးစေစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ပဖည့်သွင်း

ရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 



နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။    ။ နကျေးရွာတွင် နကျောင်းတတ်နရာက်သူဦးနရ အသင့်အတင့်ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါ 

သည်။ 

  

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင်အနပြေအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင်အနပြေအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ နကျောင်းအဆင့် 

က။အကျော  းေ   ့ 
မူေတန းမူေွန ေေယ တန း(ခွ)ဲ ေေယ တန း 
ေထက တန း(ခွဲ) ေထက တန း 

ြေ။ရွာမှေကွာေအဝး (မ ု  ) 

၀မှ၁မ ု   
၁မ ု  မှ၃မ ု    
၁၅မ ု  မှ၂၀မ ု   
၂၀မ ု  ေထက  

ဂ။ ယ ယူ  ု့အ ာ  အရးဝန အ ာ  မှု 
အ ခေျေ  စက ဘီး  
  ု  ကယ ကား 

ဃ။စာ   အကျော  း၏စုစုအ ါ  း ကမ းခ  းဧရ ယာ 
(စတုရန းအ )* 

၈၀၀’ 

င။ေမ ုး၊နံရံ၊ေခ  းေရည ေအ ွး အကာ  း  ့ ညံ့ 

စ။အကျော  း ံုး ရ အဘာဂေုံအောက မှု 
ေုံအောက မှုရှ  ည  
မေံုအောက  ါ 

ဆ။အကျော  းေ မ  ာေအ ခေအန 
အကာ  း  ့  
ညံ့မရှ  

စျေ။အကျော  းောဟာရတ ုက အကျွးမှု 
တ ုက အကျွးမှုရှ  ည  
တ ုက အကျွးမှုမရှ  ါ 

ဇ။အကျော  း ရာ/မဦးအရ  ကျေား မ နြါင်း 

ေစ ုးရခန ့ ၂ ၈ ၁၀ 
အကျေးရွာခန ့    

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။။နကျေးရွာတွင်စာသင်နကျောင်းမရိှြါက (က၊ြေ၊ဂ) 

ကိုသာနပဖဆုိရြါမည်။စာသင်နကျောင်း၏စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) 

သည်စာသင်နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရှိနကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုနြါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။      ။ နကျေးရွာ၏ အလယ်တေ်းနကျောင်းရှိသပဖင့် ြညာသင် ကားရာတွင် အြေက်အြေဲမရိှ 

န ကာင်းနှင့် ြရိနဘာဂမျေားလံုနလာက်မှှုမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ြညာနရးအြေက်အြေဲနှင့်ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရးအြေက်အြဲေနှင့်ပြဿောမျေား 



အြေက်အြဲေ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

အကျော  း ရာ/မရရှ န ု  မှု ေုံအောက မေုံအောက  

တ ည ့ -  ရာေချေ   း ၄၀: ၁အောက ၄၀: ၁ေထက  

မူေတန း ညာအကျော  းထွက နှုန း မရှ နည းေတ မျေား 

မ န စွမ း ူမျေားေတွက  ညာအရးေထူးေစီေစဉ  ရှ မရှ  

အကျော  း ံုးစာေု  နှ  ့စာအရးက ရ ယာ ေုံအောက မေုံအောက  

ဆင်းရဲနသာမိသားစုမျေားအတွက်နကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု  မ ့ ေ  ့ ေတ ့  

နကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရှ နည း 

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ အကာ  း  ့ ညံ့ 

နဘးအန္တရာယ်န ကာင့်ြျေက်စီးပြေင်း မရှ နည းေတ မျေား 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် နကျောင်းတက်သူဦးနရ မျေားနသာ်လည်း နကျောင်းဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု 

လုံနလာက်မှုမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာနရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာနရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ြွားမှု 
၁ ဝမ း ျေက ဝမ းအေျှော ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၂ အ ွးေွန တု  အကွး ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၃  ှက ဖျေား ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၄ ေ က ရှူေမ းအ ကာ  းကူးစက အရာဂါ ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, ေ   မှတ   ့ကူးစက န ု  အ ာအရာဂါမျေား ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၇  ီးချေ    ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၈ အ ွးတ ုး ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၉ ေ ည းအရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်     ေိမ့်               မရိှ 

၁၀ ောဟာရချေ   ့တ့ဲမှု ပမင့်     ေိမ့်               မရိှ 

၁၁ ေ ခားကူးစက န ု  အ ာအရာဂါမျေား ပမင့်     ေိမ့်               မရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/ 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ နကျေးရွာသူ/သားမျေားသည် မိုးရာသီတွင် နသွးလွေ်တုြ်နကွးနရာဂါ 

ပဖစ်ြွားမှု အသင့်အတင့်ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးေိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း(ရိှ၊မရိှအမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ ေ ုတ အရာဂါ   

၂  ုံ  ု့၊ ကက ညှာ၊အမးခ ု  နှ  ့ေ ည းအရာ  ေ ားဝါ   



စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း(ရိှ၊မရိှအမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 
၃   ုေီယ ုအရာဂါ   

၄ အမးခ ု   (က ုယ ဝန အ ာ  ကာေေတွ  း)   

၅ ဝက  က အရာဂါ   

၆ ေ ခားစုအ ါ  းကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု   

၇ ောဟာရမှတ တမ းယူမှု (ေရ  ေ မ ့ ၊ေအေးချေ  န ၊ေက အမာ  း တ )   

၈ ောဟာရ ညာအ းေစီေစဉ    

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။  နကျေးရွာတွင ် အနပြေြံေကျေေ်းမာနရးနစာင့်နရှာက်မှုမျေားရိှြါသည်။ အနရးနြါ်အပြေအနေ 

တွင် ဖမို့တက်နဆးကုသြေံယူမှုမျေားရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။  

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြံ့မျေား(နဆးရံု/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု ြေရးီအကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင်လုံနလာက်မှု 

အကျေးေက ကျေန းမာအရးဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မ ု   
၁မ ု  မှ၃မ ု   
၃မ ု  မှ၅မ ု   
၅မ ု  မှ၁၀မ ု   
၁၀မ ု  ေထက  

ရှ  

မရှ  

တ ုက နယ အ းရံု 

၀မှ၁မ ု   
၁မ ု  မှ၃မ ု   
၃မ ု  မှ၅မ ု   
၅မ ု  မှ၁၀မ ု   
၁၀မ ု  ေထက  

ရှ  

မရှ  

ပမ  ့နယ အ းရံု 

၀မှ၁မ ု   

၁မ ု  မှ၃မ ု   
၃မ ု  မှ၅မ ု   
၅မ ု  မှ၁၀မ ု   
၁၀မ ု  ေထက  

ရှ  

မရှ  

အ း  ု   

ရွာတွ   (  ု့မဟုတ ) 

ရွာေနီးေနားတွ  အ း  ု  ရှ  ည  
 
ရွာတွ   (  ု့မဟုတ ) 
ရွာေနီးေနားတွ  အ း  ု  မရှ  ါ 

အ း  ု  တွ  အ းဝါးမျေားက ုစနစ တ

ကျေ  ုအေှာ  ထား ည  
 
အ း  ု  တွ  အ းဝါးမျေားက ုစနစ တ
ကျေ  ုအေှာ  ထား ခ  းမရှ  ါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံအနေပဖင့် နှစ်စဉ်ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှုမျေား 

ရိှဖြီး ဝေ်နဆာင်မှုအတွက် တုိကေ်ယ်နှင့် ဖမို့ေယ်နဆးရံုမျေားတွင် ရရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 



 

(စျေ)    နရနှင့်ြတ်ဝေ်းကျေင်သေ့်ရှင်းနရး 

(စျေ-၁)  နသာက်သံုးနရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရရရိှနိုင်မှု 

နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုနသာ 
အိမ်နောင်စု 

နသာက်သံုးနရ 
အရည်အနသွး စမ်း 
သြ် စစ်နဆးေားမှု 
(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 
ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 
(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 
ေားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နပဖ 

ဆို ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 
“မရိှ” ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 
(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

အရတွ  း  ရှ         မရှ  အကာ  း    ့   ညံ့ 
 အနွ              
 မ ုး               
 အ ာ  း        

ေဝီစ တွ  း/ 

စက တ   
၇ ရှ         မရှ  အကာ  း    ့   ညံ့ 

 အနွ              
 မ ုး               
 အ ာ  း        

ေဝီစ တွ  း/  
တံုက   

၇ ရှ         မရှ  အကာ  း    ့   ညံ့ 
 အနွ              
 မ ုး               
 အ ာ  း        

မ ုးအရ 

  ုအေှာ  ကန   
 ရှ         မရှ  အကာ  း    ့   ညံ့ 

 အနွ              
 မ ုး               
 အ ာ  း        

 မစ /အချော  းအရ ၅၀ ရှ         မရှ  အကာ  း    ့   ညံ့ 
 အနွ              
 မ ုး               
 အ ာ  း        

အရကန   ရှ         မရှ  အကာ  း    ့   ညံ့ 
 အနွ              
 မ ုး               
အ ာ  း        

စ မ့ စမ းအရ  ရှ         မရှ  အကာ  း    ့   ညံ့ 
 အနွ              
 မ ုး               
အ ာ  း        

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ (၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် နသာက်သံုးနရမှာ တစ်နှစ်ြတ်လုံးသုံးစဲွနိုင်နသာ်လည်း နသာက်သံုးနရ 

အရည်အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆးေားမှု မရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သေ့်ရှင်းနရးအနပြေအနေ (အိမ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်နောင်စုအနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်နောင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

အရ ွဲေ မ  ာ  



သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်နောင်စု 
အရအော  း/ယ  ေုံေ မ  ာ ၅၈ 

မသေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွ  း/ဇေားေ မ  ာ  

တွ  းမရှ ေ မ  ာ  

ေ မ  ာမရှ   

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ (၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ နကျေးရွာသူ/သားမျေားသည် သေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာကိုသာ 

အသံုးပြု ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ည)   ကျေား −  မနရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျေား − မနရးရာ 

စဉ် 
နကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက်အမျေ ိုးသမီးမျေား၏

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာအြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြဲွတွင်တက်နရာက်သူ
မျေားမှမှေ်သည်ဟုယူဆနသာတစ်ြေုကိနုရွးနြး

ြါရေ် 

၁ 
အကျေးရွာစီမံေု  ချေ   မှုစနစ တွ  ေမျေ   း မီးမျေားတက ကကစွာ ါဝ
  မှု/အခါ  းအ ာ  မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
အကျေးရွာဖံွ့ပဖ  းအရးေု   န းမျေားနှ  ့ေဖဲွ့ေစည းမျေားတွ  ေမျေ   း
 မီးမျေားတက ကကစွာ ါဝ  အ ာ  ရွက မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွေ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျေးရွာအတွင်းရှိမိေ်းကနလးမျေား/အမ
ာျေ ိုးသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးနရးရာအ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥြနဒနှင့်တရား
မျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက်လူေု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားသတင်းအြေျေက်အလက်နှင့်သင်တေ်းမျေားလက်
လှမ်းမီမှု (ဥြမာ- 
စုိကြ်ျေ ိုးနရးဆိုင်ရာတုိးြေျေဲ့ြညာနြးဝေ်နဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်း
မှုသက်နမွးသင်တေ်းမျေား၊နဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပြင်ဆင်မှုနှင့်
အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပြေင်းမျေား) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုမျေားလက်လှ
မ်းမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကြ်ျေ ိုးနရးနှင့်စုိကြ်ျေ ိုးနရးမဟုတ်နသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ိုး
သားနှင့်အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွက်တူညီနသာအလုြ်အကိုင်အြေွ
င့်အလမ်းမျေား 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်နောင်စု (သ့ုိ) 
နကျေးရွာေက်နကျော်လွေ်၍အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဦးနဆာင်လှုြ်ရှာ
ားမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာအတွင်းရှိ စီမံအုြ်ြေျေုြ်မှု လုြ်ငေ်းမျေားတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေားမှာ တက် ကစွာ ြါဝင် 



နဆာင်ရွက်မှုမျေားန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

(ဋ)     အနပြေြေံအနဆာက်အဦမျေားအနပြေအနေ 

(ဋ-၁)  နကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 
ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအနပြေအနေ 

လမ်းအမျေ ိုးအစား 
အမျေ ိုးအစာ

ား 
အရည်အ

နသွး 
တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

နဘးအန္တရာ
ယ်မျေားန ကာင့် 
ြျေက်စီးမှုရိှြါ
ကနဖာ်ပြရေ် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ်ြတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 
 

ရိှ 
မရိှ 

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ြတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ရွာြေျေင်းဆက်လမ်
ား 

၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ်ြတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 
 

ရိှ 
မရိှ 

ကုေ်ေုတ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ြတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အေ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။။နပမသားလမ်း - ၁၊နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာ၏ လမ်းြေ်းဆက်သယွ်နရးမှာ အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်န ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   နကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအနပြေအနေ 



တံတားအမျေ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အေံ၊အပမင့်) 

အရည်အနသွး 
တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

နဘးအန္တရာယ် 
မျေားန ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါက 
နဖာ်ပြရေ် 

    ခံတံတား  
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကွန ကရစ တံ
တား 

၁၁’x၉’x၁၀’ 
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

 စ  ား 
တံတား 

 
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကက  းတံတား 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

အရပ န   
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

အရအကျော  
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် ကွေ်ကရစ်တံတား (၁) စင်းရှိဖြီး တစ်နှစ်ြတ်လုံးအသံုးပြုနိုင်ြါသည်။ 

တံတားအရည်အနသွးမှာ အသင့်အတင့်ရိှဖြီး နဘးအန္တရာယ်မျေားန ကာင့် ြျေက်စီးမှုမရိှန ကာင်း နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  နရန ကာင်းသယ်ယူြို့နဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်းသယ်ယူြို့နဆာင်နရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအနဝး (မိုင်) 

အကွက်နအာက်ရိှအသံုးမပြုြါအကွက်တွင်ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

 မစ အ ကာ  း 

၀မှ၁၀မ ု   
၁၁မှ၂၀မ ု   
၂၁မှ၅၀မ ု   

၅၀မ ု  ေထက  
ေ ံုးမ    ါ 

၁ ၂ ၃ 
 ွ  ့ေ  းရာ ီ 
တစ နှစ  တ ေုံး 



သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

   ေယ အရအ ကာ  း 

၀မှ၁၀မ ု   
၁၁မှ၂၀မ ု   
၂၁မှ၅၀မ ု   

၅၀မ ု  ေထက  
ေ ံုးမ    ါ 

၁၂၃ 
 ွ  ့ေ  းရာ ီ 
တစ နှစ  တ ေုံး 

ေ ခား 
(အချော  း၊အ မာ  း၊ 
ေ  း၊ေ ု  ) 

၀မှ၁၀မ ု   
၁၁မှ၂၀မ ု   
၂၁မှ၅၀မ ု   

၅၀မ ု  ေထက  
ေ ံုးမ    ါ 

၁၂၃ 
 ွ  ့ေ  းရာ ီ 
တစ နှစ  တ ေုံး 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။၁ – အေှ၊ မ္ဘာန ၊၂ - စက အေှ၊၃ -  အဘော။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် နရန ကာင်းသယ်ယူြို့နဆာင်နရးအနေပဖင့် ပမစ်န ကာင်းရှိဖြီး စက်နလှ၊ 

သနဘောမျေားအား အသံုးပြု ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့နဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာေ် 

စက်

နလှ 

စက်

ဘီး 

နမာ်နတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

နော်လာ

ဂျေ ီ
ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အနရအတွက် ၃ ၁ ၂၉ ၃၀ ၁ ၄    

ရင်းပမစ်…အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးအတွက် အသံုးပြုနသာယာဉ်မျေား အသင့်အတင့် ရိှ 

န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှုအနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု 
အမျေ ိုးသမီးဦး 
နဆာင်သည့် 
အိမ်နောင်စု 

ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြဲေ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု
 

ရှ မရှ  

  ုောစနစ   ၃၅ ၆ အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု
 

ရှ မရှ  

ေအ းစားအရေားေျှေ  စစ    အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု
 

ရှ မရှ  

ဒဇီယ  ံုးေ  ဂျေ     အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု
 

ရှ မရှ  

အေစွမ းေ     အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု
 

ရှ မရှ  



ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု 
အမျေ ိုးသမီးဦး 
နဆာင်သည့် 
အိမ်နောင်စု 

ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြဲေ 

ဇီဝအော  စာ   အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု
 

ရှ မရှ  

ေမျေ   းေမည ခွဲ ခားအဖာ    ခ  
 းမ   န ု  အ ာေျှေ  စစ ဓာ
တ ေားအ းစနစ  

  အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု
 

ရှ မရှ  

လျှြ်စစ်မီးအသံုးမပြုနုိင်နသ
ာာ 

၂၃    

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် လျှြ်စစ်မီးမရိှနသာန ကာင့် ဖနယာင်းတုိင်၊ ဆိုလာ၊ ဘက်ေရီတ့ုိကုိ အသံုး 

ပြု ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ဆိငု်ရာေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ေည်းြညာအနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရဒယီို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် ၄၂ ၇ ၂၂ ၁  

ရင်းပမစ်… အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်အနေပဖင့် ဖုေ်းကုိ အမျေားဆံုး 

အသံုးပြု ကဖြီး အင်တာေက်လိုင်းမနကာင်းန ကာင်း သိရိှရြါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရးအနပြေအနေ 

 ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရးဆုိင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

ေူ ယ မျေားေနားယူေ န းအ ဖရန အနရာမျေားအ ျော  ွဲရွှေ   ွဲမျေားရှ  
 ခ  း 

ရှ မရှ မအ ဖ  ု ါ 

ေူမှုအရးေု   န းမျေားတွ   ါဝ  မှု အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု ါ 

ဘာ ာအရးေု   န းမျေားတွ   ါဝ  မှု အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု ါ 

ေားကစားနှ ့ ကာယအေ့ကျေ ့ ခန းမျေား   ေု  ရန အနရာနှ ့  
ေအထာက ေကူ    စ္စည းမျေားရှ  ခ  း 

အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု ါ 

ဖွံ့ပဖ  းအရးေု   န းမျေားတွ   ါဝ  မှု အကာ  း  ့ ညံ့မအ ဖ  ု ါ 

ရ ုးရာဓအေ့ထုံးစံမျေားနှ ့ ယဉ အကျေးမှုေအမွေနှစ မျေားထ န း  မ း 
အစာ ့ အရှာက  ခ  းတွ   ါဝ  မှု 

မရှ နည းမျေား 

စ တ ဝ  စားရာမျေားက ုမ မ က ယု တ ု  အေ့ော   ယူန ု  မည့ အနရာ
မျေား၊ေူ ယ ရ    ာမျေား၊စာ ကည့ တ ုက မျေားစ ည တ ု့တွ  ဝ  အရ
 ာက အေ့ော   ယူန ု   ခ  း 

ရှ မရှ မအ ဖ  ု ါ 



ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် ယဉ်နကျေးမှုအနမွအနှစ်ေိေ်းသိမ်းမှု အသင့်အတင့်ရိှြါသည်။ ဖွံ့ဖဖိုးနရး 

လုြ်ငေ်းမျေားတွင် လူငယ်မျေားမှာ အေည်းငယ်ြါဝင်လုြ်ကိငု် ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှ ရြါသည်။ 

 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့်နဘးကင်းလံုခြေုံနရးအနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လုံခြေုံနရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံခြေုံနရး၊ဝေ်နဆာင်မှုအနောက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်မျော

ား၊န ကးေေ်းလုိင်း၊အင်တာေက်လိုင်း၊ရုြ်ပမင်
သံ ကားလိုင်း၊နရဒယီိုလိုင်းစနသာဆက်သွယ်
နရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ပဖေ့်နဝပြေင်းဆို
င်ရာအနောက်အကူပြုအနဆာက်အဦမျေားရိှပ
ပာင်းနှင့်လက်လှမ်းမီပြေင်း 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

အာမြံေလုြ်ငေ်းမျေား၏ဝေ်နဆာင်မှုမျေားကုိရရိှ
နိုင်ပြေင်း 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

လူေုအနပြေပြုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ 
ြေျေနရးအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

ဆိုင်ကလုေ်း (သ့ုိ) 
အနရးနြါ်အနပြေအနေအကာအကွယ်မျေားနှင့်

လက်လှမ်းမီပြေင်း 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

မှုြေင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးနလျော့ြေျေနရးအတွ
က်ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျေားမှဝေ်နဆာင်မှုနြးပြေင်း 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

မီးနဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပြေင်းဆုိင်ရာဝေ်န
နာာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပြေင်း 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် နဘးကင်းလံုခြေုံနရးဝေ်နဆာင်မှု  အနောက်အကူမျေားအတွက် အစီအစဉ် 

မျေား မရိှနသးန ကာင်းနှင့် အနရးနြါ်အနပြေအနေတွင်လည်း ကာကွယ်နစာင့်နရှာက်ရေ် အစီအစဉ်မျေားမရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှုအနပြေအနေ 

မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှုအနပြေအနေ 

လူကုေ်ကူးမှု ြေိုးမှု မူးယစ်နဆးသံုးစဲွမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမေ် 
မရိှ 



ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။     ။ နကျေးရွာတွင် မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေမှာ မရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၄) 

ပုံစံ(၁) 

စီမံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အန ကာင်းအရာ (Project Profile) 

နကျးရွာ   - သဖန်းြင်ဆိြ် 

နကျးရွာအုပ်စု   - သပြုြင်ဆိြ် 

ဖမို့ေယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းနေသကကီး/မပည်ေယ် - ဧရာဝတီတိုင်းကေသက ီး 

စီမံချက်အမည်  - က ျေးရွာတွင်းလမ်းဂဝံြေင်းပြေင်း 

စီမံချက်နဆာင်ရွက်ရေ်လိုအပ်န ကာင်း ရငှ်းလင်းနဖာ်မပချက်(သ့ုိ)လက်ရိှအနမခအနေ 

 လ ်ရိှက ျေးရွာတွင်းလမ်းမှာ ဂဝံလမ်းအသင့်အတင့်ပဖစ်ကသာ်လည်း မိုးရာသီ၌ သွားလာ 

ရန် ြေ ်ြေဲအနည်းငယ်ရှိြါသည်။ 

စီမံကိေ်း၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအနမခအနေအား ပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

နဖာ်မပရေ်) 

 က ျေးလ ်ကနပြည်သူမျေား၏ သွားလာကရးြိုမုိလွယ် ူကစရန်နှင့် က ျေးရွာ၏လူကနမှုအဆင့် 

အတန်းမျေား ြုိမိုပမင့်မားတိုးတ ်လာကစရန် 

နမျှာ်မှေ်းအကျ ိုးရလာေ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ဖပီးနောက် ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျ ိုး 

နကျးဇူးများ) 

 ဂဝံလမ်းြေင်းပြေင်းက  ာင့် က ျေးလ ်ကနပြည်သူမျေား၏ လူကနမှု အဆင့်အတန်း 

တိုးတ ်လာမည်။ 

  ုန်စည်စီးဆင်းမှု ြုိမိုပမန်ဆန်လာပြေင်းနှင့် ြညာကရး၊ ျေန်းမာကရး၊လူမှုကရး ဏ္ဍမျေား 

တိုးတ ်ပမင့်မားလာမည်။ 

စီမံကိေ်းဆုိင်ရာအချက်အလက်နဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်နလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 က ျေးရွာတွင်းလမ်း ဂဝံြေင်းပြေင်းလုြ်ငန်းအတွ ် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံ ိန်း (VDP) 

ရန်ြုံကငွ ျေြ်(၁၀)သန်း ၊ ပြည်သူထည့်ဝင်ကငွ ျေြ်(၀.၅)သန်း ၊ စုစုကြါင်း ျေြ်(၁၀.၅) သန်း 

ပဖင့် (၂၇၉၀' x ၆' x ၆") ပဖင့် ကဆာင်ရွ ်မည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

ကုေ်ကျစရိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 



 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ကျပ် 

     ၅၀၀၀၀၀ ကျပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 နကျးလက်နေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

 နကျးရွာ 

 နကျးရွာ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရခဲျမ်းသာမှုအဆင့်အတေ်း(အမ်ိနမခ) 

ကျား မ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 

နကျးရွာအဆင့် ၉၃ ၁၀၀ ၁၉၃ ၂ ၁၄ ၃၈ ၄ ၅၈ 

အကျ ိုးခံစားမည့်ဦးနရ ၉၃ ၁၀၀ ၁၉၃ ၂ ၁၄ ၃၈ ၄ ၅၈ 

မှတ်ြေျေ ်။ ကြေျောင်လည်အဆင့်၁၊အလယ်အလတ်အဆင့်၂၊ဆင်းရဲ-၃၊အလွန်ဆင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်မည့်ေည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(များ) 

 က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီနှင့်က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချေိ်(ခေ့်မှေ်း) - ၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊   ကဖကဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီမံချက်ဖပီးစီးမည်အ့ချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀၂၁ ြေုနှစ် ၊ မတ်လ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်နငွမှုရရိှနအာင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

* က ျေးရွာဘ ်မှ သင့်တင့်ကသာကငွက  းထည့်ဝင်ြါမည်။ 

* ဂဝံြေင်းပြေင်း လုြ်ငန်းကဆာင်ရွ ်ရာတွင် က ျေးရွာလူထုမှလည်း လိအုြ်သည်မျေား ို 

 ြူးကြါင်းကဆာင်ရွ ်သွားြါမည်။ 

(၅) လုပ်ငေ်းလညပ်တ်နရး ၊ မပုမပင်ထေိ်းသိမ်းနရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 

* က ျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကြေါ်ယူမြီးကနာ ်က ျေးရွာလိအုြ်ြေျေ ်မျေားကဆွးကနွးတိုင်ြင်၍     

          ကဆာင်ရွ ်မည့် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်မျေား ကရးဆဲွြါမည်။ 

* ဂဝံြေင်းပြေင်းနှင့်ြတ်သ ်ကသာ ကရရှညတ်ည်တံကစကရး စည်းမျေဉ်းစည်း မ်းနှင့် ညွှန်  ား  

          ြေျေ ်မျေားထားရှိြါမည်။ 

*  ွန် ရစ်လမ်းြေင်းပြေင်းလုြ်ငန်းမြီးစီးြေျေနိ်တွင် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီနှင့်ပြည်သူမျေား  



          မှတာဝန်ယူထနိ်းသိမ်းသွားြါမည်။ 

* စီမံ ိန်းမြီးလျှင်မြီးပြေင်း သ ်ဆုိင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာ ်အထားမျေားနှင့်တ ွမြီးစီး  

          က  ာင်း အစီရင်ြေံစာကြးြို့ြါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၅) 

ပုံစံ(၂) 

စီမံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အန ကာင်းအရာ (Project Profile) 

နကျးရွာ   - သဖန်းြင်ဆိြ် 

နကျးရွာအုပ်စု   - သပြုြင်ဆိြ် 

ဖမို့ေယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းနေသကကီး/မပည်ေယ် - ဧရာဝတီတိုင်းကေသက ီး 

စီမံချက်အမည်  - နရသေ့်စင်စေစ်တည်နဆာက်မခင်းလုပ်ငေ်း 

စီမံချက်နဆာင်ရွက်ရေ်လိုအပ်န ကာင်း ရငှ်းလင်းနဖာ်မပချက်(သ့ုိ)လက်ရိှအနမခအနေ 

   

စီမံကိေ်း၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအနမခအနေအား ပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

နဖာ်မပရေ်) 

  

နမျှာ်မှေ်းအကျ ိုးရလာေ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ဖပီးနောက် ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျ ိုး 

နကျးဇူးများ) 

  

စီမံကိေ်းဆုိင်ရာအချက်အလက်နဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်နလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

  

 

ကုေ်ကျစရိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ကျပ် 

  ကျပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 နကျးလက်နေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

 နကျးရွာ 

 နကျးရွာ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရခဲျမ်းသာမှုအဆင့်အတေ်း(အမ်ိနမခ) 

ကျား မ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 



နကျးရွာအဆင့်         

အကျ ိုးခံစားမည့်ဦးနရ         

မှတ်ြေျေ ်။ ကြေျောင်လည်အဆင့်၁၊အလယ်အလတ်အဆင့်၂၊ဆင်းရဲ-၃၊အလွန်ဆင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်မည့်ေည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(များ) 

 က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီနှင့်က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချေိ်(ခေ့်မှေ်း) - ၂၀         ြေုနှစ် ၊                လ 

(၃) စီမံချက်ဖပီးစီးမည်အ့ချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀          ြေုနှစ် ၊                လ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်နငွမှုရရိှနအာင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

 

(၅) လုပ်ငေ်းလညပ်တ်နရး ၊ မပုမပင်ထေိ်းသိမ်းနရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၆) 

ပုံစံ(၃) 

စီမံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အန ကာင်းအရာ (Project Profile) 

နကျးရွာ   - သဖန်းြင်ဆိြ် 

နကျးရွာအုပ်စု   - သပြုြင်ဆိြ် 

ဖမို့ေယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းနေသကကီး/မပည်ေယ် - ဧရာဝတီတိုင်းကေသက ီး 

စီမံချက်အမည်  - ကရဆင်းတံတားတည်ကဆာ ်ပြေင်း 

စီမံချက်နဆာင်ရွက်ရေ်လိုအပ်န ကာင်း ရငှ်းလင်းနဖာ်မပချက်(သ့ုိ)လက်ရိှအနမခအနေ 

   

စီမံကိေ်း၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအနမခအနေအား ပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

နဖာ်မပရေ်) 

  

နမျှာ်မှေ်းအကျ ိုးရလာေ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ဖပီးနောက် ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျ ိုး 

နကျးဇူးများ) 

  

စီမံကိေ်းဆုိင်ရာအချက်အလက်နဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်နလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

  

 

ကုေ်ကျစရိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ကျပ် 

 ကျပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 နကျးလက်နေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

 နကျးရွာ 

 နကျးရွာ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရခဲျမ်းသာမှုအဆင့်အတေ်း(အမ်ိနမခ) 

ကျား မ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 



နကျးရွာအဆင့်         

အကျ ိုးခံစားမည့်ဦးနရ         

မှတ်ြေျေ ်။ ကြေျောင်လည်အဆင့်၁၊အလယ်အလတ်အဆင့်၂၊ဆင်းရဲ-၃၊အလွန်ဆင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်မည့်ေည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(များ) 

 က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီနှင့်က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချေိ်(ခေ့်မှေ်း) - ၂၀       ြေုနှစ် ၊                      လ 

(၃) စီမံချက်ဖပီးစီးမည်အ့ချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀        ြေုနှစ် ၊                       လ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်နငွမှုရရိှနအာင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

 

(၅) လုပ်ငေ်းလညပ်တ်နရး ၊ မပုမပင်ထေိ်းသိမ်းနရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 

*   

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


